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Підвищення якості освітнього процесу є важливим завданням системи вищої медичної освіти і цікавить бага-
тьох дослідників як педагогічної галузі, так і науково-педагогічних працівників медичних університетів. Психое-
моційне перенавантаження, зниження здоров’я здобувачів вищої освіти та зниження мотивації до навчання часто 
виникають внаслідок труднощів під час організації та проведення навчальних занять. Застосування особистісно-
орієнтованого підходу у зв’язку із сучасними тенденціями розвитку педагогічних технологій є одним з найпер-
спективніших шляхів формування інтелектуальної особистості майбутнього фахівця медичного профілю. Такий 
підхід передбачає оволодіння студентами не лише фахових компетентностей, але й здатності мислити критично, 
швидко та ефективно діяти у нестандартних рішення ситуаціях, які виникають під час професійної діяльності та 
життєвих проблем. Одним з найефективніших способів формування критичного мислення у студентів-медиків є 
застосування проблемо-пошукового підходу та реалізації студентоцентрованого навчання.

У статті розглядаються основні тенденції сучасної вищої медичної освіти, зокрема технологія проблемного 
навчання. Деталізується визначення понять «технологія навчання» та «навчальна технологія». Акцентується увага 
на особистісно-орієнтованому та компетентнісному підходах до викладання у вищих медичних навчальних закла-
дах у зв’язку із сучасними тенденціями у вищій освіті. Детально розглядається проблемно-пошуковий підхід до 
навчання студентів медичних спеціальностей гістології порівняно з традиційними репродуктивними методиками 
навчання. Наводяться психологічні основи, цілі та переваги проблемного-пошукового підходу у викладанні дис-
циплін студентам-медикам. Розглядаються такі дидактичні характеристики проблемно-орієнтованого навчання: 
джерело проблемно-орієнтованого навчання, цілі навчання, способи створення та висування проблемних ситуа-
цій. У роботі зосереджується увага на важливих рівнях проблемно-орієнтованого навчання, а саме: проблемному 
викладу навчального матеріалу, частково-пошуковому шляху під час навчання; дослідницькому методі, опану-
ванні студентами методів наукового пізнання, формуванні дослідницьких умінь студентів та формуванні творчо-
го підходу до навчання. Приділяється особлива увага питанню створення проблемних запитань та ситуаційних 
задач, які включаються у навчально-методичні кейси для проведення практичних занять із гістології студентам 
медичних факультетів. Наводяться критерії створення ситуаційних задач активізації пізнавальної діяльності сту-
дентів та уникнення можливої демотивації до навчання через надмірну складність завдань. Також наводиться 
перелік можливих труднощів під час застосування проблемно-пошукового підходу у навчанні.

Ключові слова: вища медична освіта, навчання гістології, проблемно-пошуковий підхід у навчанні, техно-
логія проблемного навчання, критичне мислення, ситуаційні задачі, студенти-медики, особистісно орієнтований 
підхід.

Dymar Nataliia, Yaremenko Liliia. Implementation of a problem-based learning in teaching general 
histology

Improving the quality of the educational process is a crucial task for the system of higher medical education and is 
of interest to numerous researchers in the field of pedagogy as well as to academic staff of medical universities. Psycho-
emotional overload, declining health among higher education students, and reduced motivation for learning often arise 
due to challenges in organizing and conducting educational activities. The application of a student-centered learning 
(SCL), in light of contemporary trends in pedagogical technology development, is one of the most promising strategies 
for shaping the intellectual personality of future medical professionals. This approach involves not only mastering 
professional competencies but also developing the ability to think critically and act swiftly and effectively in non-standard 
situations encountered in both professional and everyday life. One of the most effective ways to foster critical thinking 
in medical students is the implementation of a problem-based learning (PBL) approach and student-centered learning.

This article examines the main trends in modern higher medical education, with a particular focus on problem-based 
learning technology. It elaborates on the definitions of “learning technology” and “educational technology”. Special 
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attention is given to student-centered and competency-based approaches in teaching at higher medical institutions within 
the context of contemporary trends in higher education. The study provides an in-depth analysis of the problem-based 
learning approach in teaching histology to medical students in comparison with traditional reproductive teaching methods. 
The psychological foundations, objectives, and advantages of the problem-based learning approach in teaching medical 
students are discussed.

The article explores key didactic characteristics of problem-oriented learning, including its sources, educational 
objectives, and methods for generating and presenting problem-based situations. It highlights significant levels of 
problem-oriented learning, such as problem-based presentation of educational material, a partially exploratory learning 
approach, and the research method. Particular emphasis is placed on students’ acquisition of scientific research methods, 
the development of research skills, and the formation of a creative approach to learning.

Additionally, the study addresses the creation of problem-based questions and situational tasks incorporated into 
educational and methodological case studies for conducting practical histology lessons for medical faculty students. 
Criteria for designing situational tasks that enhance students’ cognitive activity while avoiding potential demotivation due 
to excessive task complexity are presented. The article also outlines possible challenges associated with implementing a 
problem-based learning approach in medical education.

Key words: higher medical education, histology education, problem-based learning approach, problem-based learning 
technology, critical thinking, situational tasks, medical students, student-centered learning.

Вступ. Соціально-економічні зміни у світі та 
Україні торкаються усіх аспектів життя та вима-
гають реформування системи освіти через зміни 
у ставленні самого суспільства до ролі і місця 
освіти в житті кожного громадянина. Вимоги 
до якості освітнього середовища і якості самої 
освіти постійно зростають. На відміну від пасив-
ної передачі знань від викладача до студентів у 
минулому, сучасних науково-педагогічних пра-
цівників вищих медичних навчальних закладів 
України цікавить зростання вмотивованості сту-
дентів до отримання знань, підвищення розумо-
вих здібностей та розвиток критичного мислення 
студентів, здатності оперувати навчальним мате-
ріалом, заохочення оволодінням новими профе-
сійними навичками. Модернізація навчального 
процесу під час викладання базових морфоло-
гічних дисциплін, зокрема гістології, не втрачає 
актуальності, оскільки становлення майбутнього 
фахівця медичного профілю починається уже з 
перших років навчання.

Мета і завдання. Метою роботи є розгляд під-
ходів до організації навчальної діяльності студен-
тів-медиків під час вивчення загальної гістології 
на засадах проблемно-пошукового підходу.

Методи дослідження. В роботі використано 
огляд літературних джерел, та робочих програм 
для студентів медичних спеціальностей, прове-
дено аналіз, порівняння, узагальнення матеріалу, 
опис інформації.

Результати дослідження. Необхідність під-
вищення якості освітнього процесу як завдання 
системи вищої освіти цікавить багатьох дослід-
ників педагогічної галузі та науково-педагогічних 
працівників університетів, що готують майбутніх 
фахівців різних спеціальностей, зокрема медич-
них університетів. Особлива увага приділяється 
розвитку особистісного потенціалу здобувачів, 

методам підвищення вмотивованості до само-
освіти та саморозвитку. Навчальне перенаван-
таження, погіршення здоров’я здобувачів вищої 
освіти та зменшення мотивації до навчання часто 
виникають внаслідок труднощів під час організа-
ції та проведення навчальних занять [1].

Особистісно-орієнтований підхід до навчання 
досліджувався багатьма педагогами та психо-
логами. Зокрема, роботи таких науковців, як 
А. Маслоу, В. Оніщук, Г. Балл, І. Бех, Н. Бібік, 
О. Овчарук, Р. Берне, К. Роджерс, вказують на 
необхідність застосування такого підходу у 
зв’язку із сучасними тенденціями розвитку педа-
гогічних технологій для формування інтелек-
туальної особистості майбутнього фахівця [2]. 
Саме поняття «технологія навчання» і «навчальна 
технологія» у педагогічній літературі часто вжи-
вають як тотожні. Проте поняття «технологія 
навчання» вважається дещо вужчим і означає 
спосіб або шлях засвоєння конкретного теоре-
тичного матеріалу в межах певної дисципліни чи 
теми, тоді як навчальна технологія розглядає різні 
технології навчання [3; 4].

Згідно з вимогами освітньо-професійної про-
грами [5], підготовка фахівців медичного про-
філю передбачає оволодіння ними не лише фахо-
вих компетентностей, але й здатності швидко 
і правильно приймати нестандартні рішення у 
професійній діяльності та життєвих ситуаціях, 
самостійно діяти, мислити творчо та критично, 
що потребує вдосконалення відповідних навичок 
[6–8]. Розвиток критичного мислення є актуаль-
ною проблемою сучасної освіти, на чому наго-
лошували у свої роботах М. Ліпман, Д. Клустер, 
Ф. Станкато, Д. Халперн, Н. Дауд та інші педа-
гоги-практики [9–12]. Під час апробації технології 
формування критичного мислення М. Ліпманом 
було зроблено висновок, що завдяки критичному 
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мисленню людина здатна формулювати вірогідні 
та надійні судження [9]. Л. Рижак зазначає, що 
формування критичного мислення відбувається 
під час застосування в організації навчання пев-
них завдань проблемного характеру, і «разом із 
фаховою і соціальною компетентністю забезпе-
чує конкурентоздатність і мобільність освіченої 
людини на ринку праці, її готовність жити і пра-
цювати в умовах неперервних змін» [13].

Одним з найефективніших способів форму-
вання критичного мислення у студентів-медиків 
є застосування проблемо-пошукового підходу та 
реалізації студентоцентрованого навчання, про 
що говорить багато дослідників у своїх працях 
(І. Добинда, В. Беркар, Г. Попович, В. Гненна, 
Н. Ісакова, О. Каніковський, О. Снісар), проте 
питання вдосконалення методів навчання базо-
вих дисциплін протягом перших років навчання 
студентів медичних спеціальностей, зокрема дис-
ципліни «Гістологія, цитологія та ембріологія», 
залишається відкритим [14–16].

У структурі навчального матеріалу майбут-
нього лікаря все важливіше місце посідають 
питання підвищення рівня знань, способів оцінки 
ефективності проведених лікувальних заходів, 
якості запропонованого інформаційного матері-
алу з різних джерел.

Актуальною тенденцією розвитку системи 
освіти згідно з новими державними стандар-
тами освіти є зміщення акценту на формування 
особистісних якостей здобувача освіти відпо-
відно до компетентностей освітньої програми [6]. 
Сучасні методи та форми навчання дають змогу 
перетворювати репродуктивні методи навчанні 
на продуктивні, формуючи здатність своєчасно і 
правильно приймати рішення відповідно до клі-
нічних ситуацій. Пропонуються конкретні педа-
гогічні підходи для впровадження новітніх освіт-
ніх технологій та методів у навчально-виховний 
та освітній процеси, які допомагають вдоскона-
лювати викладання дисципліни поза текстовим 
репродуктивним методом. Цими основними тен-
денціями можна назвати такі [1]:

− перехід від традиційних репродуктивних 
методів навчання до освітніх технологій з вико-
ристанням елементів проблемності, наукового 
пошуку;

− активне впровадження особистісно-орієн-
тованого навчання, яке передбачає застосування 
такої освітньої моделі, яка орієнтована на осо-
бистість здобувача і його освітньо-професійні 
потреби;

− забезпечення виключних потреб освітньо-
професійної та особистісної реалізації потреб 

здобувача, його самоствердження, самовизна-
чення, що є результатом самоорганізації під час 
навчання;

− запровадження дистанційної та змішаної 
форм навчання завдяки розвитку інформаційно-
комунікаційних технологій та їх постійного удо-
сконалення;

− впровадження власних методик навчання 
та реалізація творчого підходу викладача під час 
використання новітніх технологій, що постійно 
розвиваються.

Залучення до освітнього процесу новітніх тех-
нологій не лише дає змогу вдосконалити передачу 
знать від викладача до студента у традиційному 
розумінні, але й сприяє формуванню кваліфі-
кованого спеціаліста, який спроможний вирі-
шувати низку завдань у практичній діяльності 
лікаря. У низці європейських країн та США уже 
більше 50 років позитивно себе зарекомендувала 
технологія проблемно-орієнтованого навчання 
(Problem-Based Learning) [17] як краща альтер-
натива класичного репродуктивного навчання, 
яке зосереджене на лекційному матеріалі та його 
відтворенні здобувачами освіти. В Україні такий 
метод викликає цікавість багатьох дослідників у 
сфері педагогіки, зокрема низка авторів підтвер-
джує ефективність його впровадження в україн-
ських закладах вищої освіти різної спеціалізації 
[14; 16]. Проблемно-пошукові методи навчання 
полягають у створенні викладачем проблемних 
ситуацій, які потребують їх активного обмірко-
вування студентами, прийняття обґрунтованих 
рішень, і приводять, таким чином, до самостій-
ного просування у засвоєнні нових знань. Окре-
мими випадками є метод проблемного викла-
дання, евристичний (частково-пошуковий) метод 
та дослідницький метод навчання.

Сутність традиційної освіти полягає у визна-
ченні причинно-наслідкових зв’язків між нада-
ними викладачем фактами та їх засвоєння як 
певної теоретичної моделі. На відміну від тради-
ційного навчання, яке фактично орієнтоване на 
вивчення «чогось саме», проблемно-орієнтоване 
навчання дає змогу навчитись «чомусь», тобто 
набути певної навички. При цьому навчальний 
процес повинен орієнтуватися не стільки на пере-
дачу теоретичних знань студентам, скільки на роз-
виток певних практичних навичок та формування 
раціонального алгоритму поведінки у конкретній 
ситуації майбутньої професійної діяльності. Реа-
лізація такого підходу вимагає формування нових 
взаємин між студентами та викладачем, який 
виступає більше вже у ролі наставника (фасиліта-
тора), а отже, трансформації поведінки усіх учас-
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ників освітнього процесу, що сприяє формуванню 
самостійності студентів у прийнятті рішень та 
зростанню їхньої відповідальності. Вивчаючи та 
аналізуючи надану викладачем певну проблемну 
ситуацію, студенти прагнуть передбачити усі 
можливі наслідки своїх рішень і дій задля вирі-
шення поставленого завдання. Таким чином, від-
бувається навчання із симуляцією конкретних 
ситуацій і формуються передбачені освітньою 
програмою як фахові, так і загальні компетент-
ності майбутнього медичного працівника [16; 18].

Неможливо зрозуміти психологічну основу 
проблемно-орієнтованого навчання без попере-
днього вирішення цілей цієї форми навчання. 
Г. Барроуз визначив 4 основні цілі проблемно-орі-
єнтоване навчання [19], як-от: 1) структурування 
знань і клінічного контексту; 2) формування 
клінічного мислення; 3) формування навичок 
самостійного навчання; 4) внутрішня мотивація. 
Згідно з Г. Барроузом, робота студентів у малих 
групах дає змогу через постійний контакт із клі-
нічними кейсами навчитись оцінювати проблему 
пацієнта, заохотити причину її виникнення і при-
ймати відповідні клінічні рішення [19].

Таким чином:
− знання, отримані у відповідному контексті, 

краще запам’ятовуються;
− концепції засвоюються таким чином, щоб 

їх можна було застосовувати під час вирішення/
перегляду подібних проблем;

− отримання протягом вивчення дисципліни 
«попередніх прикладів» полегшує розпізнавання 
шаблонів;

− застосування проблемно-орієнтованого 
навчання сприяє активації попередніх знань та 
полегшує обробку нової інформації;

− уточнення інформації та поглиблення знань 
відбуваються під час навчання;

− забезпечення подібності контексту для 
отримання знань і подальшого застосування 
також полегшує пригадування [20].

Як дидактичні характеристики проблемно-
орієнтованого навчання слід розглянути дже-
рело проблемно-орієнтованого навчання, цілі 
навчання, способи створення та висування про-
блемних ситуацій [21].

Джерела проблемно-орієнтованих технологій 
навчання поділяють на об’єктивні та суб’єктивні. 
Об’єктивні джерела пов’язані з діалектикою, 
включають уже наявні суперечності та проблеми 
цієї науки, вивчення яких дає змогу студентам піз-
нати істину, освоїти діалектику розвитку науки, 
сформувати свій науковий світогляд. У такому 
разі розв’язання ситуаційних задач вимагає тео-

ретичного пояснення явищ та фактів, які вже 
відомі студентам. Суб’єктивні ж джерела вихо-
дять із діалектики процесу сприйняття навчаль-
них матеріалів та включають неглибоке розу-
міння суперечностей, що виникають у студентів 
під час вивчення теми. До таких джерел належать 
базові теоретичні знання, досвід, ерудиція, твор-
чий потенціал студентів [21].

До цілей проблемно-орієнтованого навчання 
належать підвищення ефективності розумової 
роботи студента під час формування нових знань; 
закріплення, усвідомлення та узагальнення 
навчальних дій; формування у студента діалек-
тичного світогляду [21].

Рівнями проблемно-орієнтованого навчання 
є такі: 1) проблемний виклад навчального мате-
ріалу; 2) частково-пошуковий шлях; 3) дослід-
ницький метод у навчанні; 4) опанування студен-
тами методів наукового пізнання; 5) формування 
дослідницьких умінь студентів; 6) формування 
творчого підходу до навчання [21].

Дидактичні прийоми та методи навчання, які 
застосовуються для створення проблемних ситу-
ацій, включають демонстраційний експеримент, 
евристичну бесіду, дослідницькі завдання, вико-
ристання проблемних завдань і задач, вибір спо-
собу вирішення проблеми з кількох можливих, 
застосування логічних прийомів у систематизації, 
узагальненні, порівнянні. Висування проблеми 
може проводитись викладачем, або ж ним ство-
рюються умови для її формування учнями [21].

Під час навчання студентів-медиків гістології 
важливе місце посідає обговорення теми прак-
тичного заняття до початку роботи з мікроско-
пами з вивчення мікропрепаратів. Проблемний 
виклад навчального матеріалу дає змогу не лише 
узагальнити навчальний матеріал, але й розкрити 
внутрішні суперечності, які виникають під час 
опрацювання теми та шляху наукового пошуку. 
Викладач при цьому повинен роз’яснити акту-
альність теми для вивчення та встановити чітку 
мету й цілі. Під час розгляду основних положень 
теми слід виявити проблемні ситуації, які потре-
бують аналізу. При цьому необхідно продемон-
струвати можливий шлях/шляхи наукового від-
криття, висловлення гіпотези, міркування вголос, 
аналіз і обговорення, спростування помилкових 
припущень, розповіді про науковий експеримент, 
узагальнення та висновки. Діяльність студен-
тів при цьому полягає у тому, щоб усвідомити 
та сприйняти мету заняття, відповідати на запи-
тання, відтворюючи раніше вивчений теоретич-
ний матеріал, усвідомлення проблемної ситуації, 
сприйняття структурованого викладу матеріалу, 
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обговорення результатів та передбачення наступ-
них кроків у дослідженнях [4; 21].

За «монологічного» викладу педагог, не пере-
риваючи своїх пояснень запитаннями до студен-
тів, повідомляє факти, явища та їхню інтерпре-
тацію. Відповідаючи на поставлені запитання, 
розкриває суперечності, які виникають під час 
вирішення проблемної ситуації, доводить істин-
ність за допомогою наочностей, ілюстративного 
матеріалу, чи експерименту [4; 21].

Під час реалізації частково-пошукового шляху 
студенти діють самостійно або під керівництвом 
викладача, який окреслює проблемну ситуацію та 
разом із студентами окреслює шляхи її вирішення 
за допомогою додаткових скеровуючих запитань 
[4; 21]. При цьому студенти висувають припу-
щення, розв’язують ситуаційну задачу, беруть 
участь у складанні висновків, а викладач обмежує 
поле пошуку студентів та робить загальні висно-
вки. Такий підхід потребує системи навідних 
запитань, які складені таким чином, щоб підвести 
студентів до вирішення ситуаційної задачі. Під-
вищення рівня розвитку самостійності під час 
підготовки, активізація пізнавальної діяльності та 
критичного мислення студентів зменшують кіль-
кість таких запитань.

Дослідження гістологічних препаратів під час 
вивчення загальної гістології доцільно застосову-
вати уже після обговорення теоретичних основ 
теми та проблемних ситуацій і характеризується 
високим рівнем самостійності студентів, вико-
ристанням практичних навичок роботи з мікро-
скопами та мікропрепаратами. Для активізації 
пізнавальної діяльності та критично мислення 
рекомендуємо для таких досліджень викорис-
товувати не лише готові мікропрепарати зразків 
тканин, які вивчаються на занятті, але й зразки 
для диференційної діагностики без підписів, а 
також зразки таких тканих інших таксономічних 
груп (ссавців). Студенти повинні виявити кон-
кретну тканину, порівняти з наданими зразками, 
вказати на відмінні структури у будові. Ключовим 
у цьому сенсі є інтерес до пізнання, який форму-
ється завдяки усвідомленій мотивації. Очевидно, 
що потреба в пізнанні є необхідною умовою для 
здійснення пошуково-дослідної роботи. Виник-
нення інтересу до виконання будь-якого виду 
діяльності нерозривно пов’язане з мотивацією, 
яка спонукає людину до певних дослідницьких 
дій [22].

Дослідницький метод організації навчання 
характеризується найвищим ступенем складності 
за рівнем самостійності студентів і полягає в 
участі студентів у роботі наукового студентського 

гуртка, виконанні фрагменту науково-дослідної 
роботи, яка включає вивчення наукової періодич-
ної літератури і низки лабораторних досліджень, 
проведенні медико-біологічного експерименту, 
опрацюванні результатів дослідження, підготу-
ванні наукової публікації з результатами дослі-
дження. Цей метод дає змогу студентам уже з пер-
ших років навчання активно опановувати методи 
наукового пізнання і тим самим формувати риси 
творчої діяльності у науці. Результатом такого 
методу є перевірка вже сформованих знань, умінь 
та навиків [14].

Евристичний підхід базується на поставле-
них завданнях і правилах навчання, починаючи 
з реальних потреб студентів і використовуючи 
різні засоби для стимулювання їхнього мислення 
і мобілізації ентузіазму до навчання. Це не тільки 
метод навчання, але й виховна ідея. Реалізація 
цього методу вимагає чітких цілей, різноманіт-
них моделей і багатьох методів [23; 24]. Під час 
евристичної бесіди можна застосовувати різні 
прийоми: використання запитань, відповідь на 
які потребує поглиблення рівня знань студентів з 
цієї тематики; постановка задач, вирішення яких 
потребує вибору одного шляху з кількох можли-
вих; застосування прийомів логіки (узагальнення, 
порівняння, суперечливі гіпотези); створення 
ситуаційно нових умов, де можуть бути засто-
совані знання з цієї теми (наприклад, наведення 
реальної клінічної ситуації, де під час діагностики 
певного захворювання необхідно провести гісто-
логічне дослідження та його інтерпретувати).

Під час створення проблемних запитань 
та ситуаційних задач із заданої теми потрібно 
навести низку фактів, ознак, результатів дослі-
джень. Студенти повинні самостійно визначити, 
які із наведених даних будуть ключовими для 
пошуку правильної відповіді, а якими можна зне-
хтувати. Вирішення проблемних запитань перед-
бачає висування кількох гіпотез, відмову від 
помилкових висновків та прийняття правильного 
рішення. Такі запитання доцільно проводити на 
початку заняття на стадії засвоєння теоретичного 
матеріалу [4; 16].

Ситуаційні задачі клінічного спрямування міс-
тять інформацію, наближену до реальної у майбут-
ній професійній діяльності, передбачають вико-
ристання практичних навичок, які ґрунтуються 
на набутих теоретичних знаннях, певного рівня 
критичного та клінічного мислення. Розв’язання 
таких задач у межах навчального кейсу є завер-
шальним етапом практичного заняття з теми, дає 
змогу оцінити рівень засвоєння знань студентів 
та їхніх практичних навичок. Під час їх ство-
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рення важливо враховувати рівень складності, 
спираючись на міждисциплінарні зв’язки та вже 
набуті базові знання з гістології та інших дис-
циплін. Нижньою межею складності можна вва-
жати раніше вивчений матеріал згідно з навчаль-
ною програмою дисципліни. Якщо ж постановка 
запитання вимагає відповіді, яка виходить за межі 
освітньої програми цього курсу, це можна вва-
жати верхньою межею складності, і слід уникати 
таких ситуацій, що часто можуть демотивувати 
студентів [4; 16].

Вибір проблемних запитань та ситуаційних 
задач залежить від теми заняття і обов’язково 
повинна враховувати наявні у студентів знання 
як з гістології, так і з інших базових дисциплін. 
Постановка проблемних запитань та ситуацій-
них задач повинна бути чітко сформульованою з 
урахуванням виникнення можливих суперечли-
вих положень під час вивчення теми. Поставлені 
запитання та ситуаційні задачі повинні зацікавити 
студентів до активного пошуку вирішення, водно-
час складні запитання, відповіді на які вимагають 
знань з дисциплін, що поки не вивчалися, можуть 
призвести до розчарування та демотивують сту-
дентів до навчальної діяльності [4; 21]. Напри-
клад, порівняння фото зразка тканини в нормі та 
під час патології не може супроводжуватись запи-
таннями «Про яку патологію йдеться?», проте 
можна акцентувати увагу на тому, що за цієї пато-
логії (назвати якої) спостерігаються морфоло-
гічні зміни у певних клітинних чи позаклітинних 
елементах, і саме на це повинні звернути увагу 
студенти, і чітко охарактеризувати норму, щоб у 
майбутній професійній діяльності легко розпіз-
навати та ідентифікувати патологію. Такий підхід 
поглиблює міждисциплінарні зв’язки дисципліни 
«Гістологія, цитологія та ембріологія», мотивує 
студентів до поглибленого вивчення, формує кри-
тичне мислення.

Розробка проблемних ситуацій для активізації 
пізнавальної діяльності студентів доволі трудо-
містка та має певний рівень складності. Реаліза-
ція проблемно-орієнтованого навчання вимагає 
від викладача формування пакетів спеціального 
методичного забезпечення (для викладача та сту-
дентів), яке включає написання плану заняття та 
кейсів до кожної теми з дисципліни. Версія для 
викладача повинна включати актуальність цієї 
теми та обґрунтовану мету її вивчення, основні 
дефініції та їх визначення, а також повне опи-
сання проблемної ситуації та алгоритм її вирі-
шення. Версія для студентів повинна акценту-
ватися на самостійній підготовці студентів до 
заняття та містити рекомендації для вибору аль-

тернатив досягнення мети під час вирішення про-
блемної ситуації. Самостійна робота з джерелами 
наукової інформації (підручниками, статтями у 
наукових журналах, матеріалами наукових інтер-
нет-ресурсів та дискусій) розвиває ініціативність 
студентів у пошуку знань та відповідальність за 
прийняття рішень під час розв’язання клінічних 
кейсів [25; 26].

Під час застосування методів проблемно-орі-
єнтованого навчання студенти аналізують ситу-
ацію, а за відсутності правильної відповіді від 
викладача навчаються доходити певних висновків 
та приймати обґрунтовані рішення; обґрунтову-
вати свою точку зору, дискутувати, застосовувати 
для аргументації вивчений самостійно теоретич-
ний матеріал; у них формується відчуття впевне-
ності у собі під час дискусії; студенти не бояться 
помилитися, усвідомлення власних упущень спо-
нукає попрацювати над ними самостійно; підго-
товка студентів до заняття на високому рівні дає 
їм змогу виступати в ролі консультанта для інших, 
що високо оцінюється викладам і однозначно 
мотивує до покращення майбутніх навчаль-
них досягнень. Варто зазначити, що наявність 
повного набору навчально-методичних матері-
алів з усіх пройдених тем дисципліни дає змогу 
швидко повторити вивчений матеріал та успішно 
підготуватись до підсумкового контролю.

Не останню роль у цьому відіграє так званий 
психологічний ефект незавершеної дії: людина 
краще запам’ятовує дії, які не завершились, що 
пояснюється напругою на початку кожної дії, та 
не отримує розрядки без її завершення (ефект 
Б. Зейгарник) [27]. Студент потрапляє у змо-
дельовану викладачем ситуацію пошуку вирі-
шення проблеми і не виходить з цього стану, доки 
рішення не буде знайдено. Саме незавершеність 
у постановці ситуаційної задачі сприяє форму-
ванню міцних знань, навичок та вмінь.

Під час застосування методів проблемного 
навчання потрібно мотивувати студентів на само-
стійне проведення часткового наукового пошуку, 
самостійної теоретичної підготовки. Тому орга-
нізація самостійної роботи студентів та її мето-
дичне забезпечення відіграють не останню роль у 
такому підході [25; 26].

Звісно, під час впровадження методів проблемно-
орієнтованого навчання виникає низка труднощів, 
які потребують своєчасного виявлення та вирішення 
[28–30]. Серед них можна виділити такі:

− недостатня кількість методологічного 
забезпечення;

− доволі часто студенти, особливо перших 
років навчання, не готові до самостійного пошуку 
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наукової інформації, що потребує додаткової 
роботи з ними щодо формування таких навичок;

− труднощі, які виникають у викладачів під 
час переосмислення їхньої ролі в ході роботи зі 
студентами;

− складнощі під час формування кейсів (про-
блемних ситуацій) та їх постійне оновлення;

− формування малих груп для кращої резуль-
тативності методу.

Висновки. Таким чином, впровадження тех-
нології проблемно-орієнтованого навчання із 
застосуванням навчально-методичних кейсів під 

час вивчення гістології сприяє розвитку клініч-
ного мислення, дає змогу дати об’єктивну оцінку 
того, наскільки студенти розуміють зв’язок між 
теоретичним матеріалом та практичними діями, 
вміють аналізувати, узагальнювати матеріал та 
прогнозувати розвиток ситуацій. Така методоло-
гія дає можливість проаналізувати рівень компе-
тентності з позиції студента і викладача, сфор-
мувати навички самоорганізації, самонавчання, 
критичного мислення та підвищувати рівень 
мотивації до набуття професійних знань і вмінь 
майбутнього медика.
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