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Стаття присвячена аналізу основних засад навчання професійного медичного дискурсу майбутніх лікарів з 
огляду на сучасну лінгводидактику та особливостей процесу моделювання відповідної методики й її техноло-
гічного забезпечення. В матеріалі репрезентовано авторські напрацювання, скеровані на вирішення актуальних 
проблем формування комунікативних (дискурсивних) умінь у здобувачів вищої медичної освіти в контексті про-
фесійно орієнтованої мовної підготовки. Врахування у змісті й підходах до викладання дисциплін мовного циклу 
тенденцій, що склалися в підготовці фахівців медичної галузі, передбачає розуміння специфіки майбутньої діяль-
ності лікаря-практика і пов’язаних з цим професійно значущих комунікативних ситуацій: навчально-дослідниць-
кої діяльності, ділового спілкування, передусім спілкування з отримувачем медичних послуг. 

В основу статті покладено матеріали оригінального науково-педагогічного дослідження, присвяченого розро-
бленню й апробації експериментальної моделі методики навчання професійного дискурсу в межах курсу «Укра-
їнська мова за професійним спрямуванням» і в процесі вивчення вибіркового компонента «Професійний дискурс 
у медичній практиці» для студентів 1 курсу медичних спеціальностей. Вирішенню основного завдання експе-
риментальної роботи – формування в майбутніх лікарів системи мовно-дискурсивних знань і вмінь, досвіду та 
готовності застосовувати їх у подальшій практичній діяльності – підпорядковано весь комплекс змістових еле-
ментів вищевказаної моделі. Дидактична модель містить теоретико-методичний, змістовий і діагностико-резуль-
тативний блоки, у складі яких є методи, підходи і принципи, а також педагогічні умови реалізації методики (фор-
ми і засоби навчання, заходи та засоби оцінювання результатів). Результатом проведеної роботи слід розглядати 
позитивну динаміку рівня сформованості мовно-дискурсивної компетентності майбутніх лікарів.

Ключові слова: професійний медичний дискурс, методика формування мовно-дискурсивної компетентності, 
моделювання методики навчання здобувачів вищої медичної освіти, компоненти експериментальної моделі.

Lytvynenko Nina, Nikolaev Volodymyr. Modeling methods of teaching professional medical discourse 
for future doctors

This article analyzes the fundamental principles of teaching professional medical discourse to future physicians in 
light of contemporary language pedagogy, as well as the specifics of designing the corresponding methodology and its 
technological support. The paper presents the authors’ original developments aimed at addressing current challenges 
in forming communicative (discursive) skills among students of higher medical education within the framework of 
professionally oriented language training. Incorporating into the content and teaching approaches of language-cycle 
disciplines the trends established in the training of medical professionals presupposes an understanding of the specifics of 
a practicing physician’s future activities and the professionally significant communicative situations associated with them: 
research and learning activities, professional communication, and above all communication with healthcare recipients.

The article is grounded in materials from an original scientific-pedagogical study devoted to the development and 
piloting of an experimental model for teaching professional discourse within the course «Ukrainian Language for 
Professional Purposes» and through the elective component «Professional Discourse in Medical Practice» for first-year 
students of medical specialties. The entire set of content elements in the aforementioned model is subordinated to the 
primary objective of the experimental work - forming in future physicians a system of linguistic-discursive knowledge 
and skills, as well as the experience and readiness to apply them in subsequent professional practice. The didactic 
model comprises theoretical-methodological, content-related, and diagnostic-evaluative blocks, which include methods, 
approaches, and principles, as well as the pedagogical conditions for implementing the methodology (forms and means of 
instruction, assessment measures and tools). The outcome of this work is reflected in the positive dynamics of the level of 
linguistic-discursive competence formation among future physicians.

Key words: professional medical discourse, methodology for forming linguistic-discursive competence, modeling of 
teaching methodology for students of higher medical education, components of the experimental model.



91

Медицина та фармацiя: освiтнi дискурси                                                              Вип. 2, 2026

Актуальність проблеми, порушеної у статті, 
зумовлена потребами сучасної освітньої прак-
тики в удосконаленні підготовки майбутніх 
фахівців медичної галузі, до найважливіших про-
фесійних якостей яких справедливо відносять 
уміння організувати ефективну комунікацію, дис-
курсивну діяльність відповідно до професійно 
значущих комунікативних ситуацій: навчально-
дослідницької діяльності, ділового спілкування, 
насамперед спілкування з пацієнтом. Вирішення 
завдань, пов’язаних з опануванням основ профе-
сійної комунікації майбутніми лікарями, усклад-
нене через недостатнє розроблення теоретичної, 
методичної та практичної бази для створення 
сучасних технологій і засобів навчання в цьому 
напрямку.

Мета статті – репрезентувати концепцію 
дослідження, проблематика якого полягає в роз-
робленні основ навчання професійного медич-
ного дискурсу студентів першого курсу медичних 
спеціальностей у процесі вивчення навчальної 
дисципліни «Українська мова за професійним 
спрямуванням» і вибіркового компонента «Про-
фесійний дискурс у медичні й практиці». Зокрема, 
маємо на меті візуалізувати процес моделювання 
лінгво-дидактичної методики навчання профе-
сійного дискурсу майбутніх лікарів, результатом 
якого має стати сформованість їхньої мовно-дис-
курсивної компетентності.

Аналіз літературних джерел, зокрема лінг-
водидактичних праць вітчизняних і зарубіжних 
учених й викладачів-практиків демонструє зако-
номірне зацікавлення дослідників питанням про 
шляхи формування комунікативних умінь лікаря 
як професійно значущих, з одного боку, і недо-
статність наукового досвіду опису специфіки й 
засобів розвитку комунікативної компетентності 
майбутніх лікарів, з іншого боку. Насамперед 
йдеться про проблему формування особливого 
різновиду комунікативних умінь лікаря-прак-
тика – дискурсивних умінь, необхідність вио-
кремлення яких продиктовано специфікою роз-
криття механізму становлення комунікативної 
компетентності медичного фахівця. 

Дискурс як багатоаспектне лінгвістичне явище 
виступає предметом наукового опису в сучасних 
дослідженнях українських мовознавців І.  Дроз-
дової, Л.  Суворової (професійний дискурс), 
О. Євланової (політичний дискурс), О. Єрченка, 
Н. Литвиненко, О. Шаніної, Л. Шутак (медичний 
дискурс), О.  Романюк (дискурс як інтерактивна 
комунікативна діяльність) та ін. [1; 2; 3]. Водно-
час представники інших напрямків науки – філо-
софії – вчені О.  Рубанець, С.  Ягодзінський та 

ін. досліджують феномен наукового дискурсу й 
організацію його як пізнавального процесу [4]. 
Напрацювання з лінгво-дидактики скеровані 
передусім на аналіз дискурсу в контексті дослі-
дження організації дискурсивної діяльності з ура-
хуванням лінгвістичних й екстралінгвістичних 
компонентів ситуації спілкування. В цьому плані 
предметом досліджень виступає насамперед кате-
горія «дискурсивна компетентність» в різних 
інтерпретаціях: Н. Бершадська, О. Кучерява (дис-
курсивна компетентність студентів-філологів) 
О.  Серняк (мовленнєво-дискурсивна компетент-
ність); дискурсивні технології описують В. Ваш-
кевич, В.  Морозов, І. Ковальчук, С.  Суховецька 
й ін. В царині лінгводидактичних досліджень 
медичного дискурсу відзначимо наукові розвідки 
Н. Місник, І. Полюк, Л. Бондар, О. Рибчук [5; 6]. 

Професійний медичний дискурс розуміємо як 
спілкування фахівців-медиків між собою або з 
нефахівцями у зв’язку з вирішенням професійних 
завдань, ефективність якого і є результатом якісної 
дискурсивної діяльності. В аналізованому дослі-
дженні на сьогодні вперше ґрунтовно розглянуто 
проблему навчання професійного медичного дис-
курсу майбутніх лікарів і розроблено технологічне 
забезпечення реалізації вказаної методики.

Виклад основного матеріалу. На першому 
етапі роботи з’ясувати реальний стан вивчення 
професійного медичного дискурсу у профіль-
ному ЗВО було доцільно шляхом застосування 
методу анкетування. Таке опитування було про-
ведено серед студентів 1 курсу медичних спеці-
альностей НМУ імені О.О.  Богомольця. Відпо-
віді респондентів продемонстрували розуміння 
значення державної мови у професійній сфері, 
високий рівень мотивації вдосконалювати власні 
вміння через проєкцію знання державної мови на 
майбутню професійну діяльність. На рис. 1 візу-
алізовано фрагмент анкетування з відповідними 
результатами.

 
 Рис. 1. Фрагмент анкетування

Відповіді респондентів показали також, що 
значна частина учасників опитування не усві-
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домлює повною мірою сутність понять «профе-
сійний дискурс», «дискурсивна діяльність», при 
цьому 16,9% респондентів зазначили, що жодна 
навчальна дисципліна не знайомила їх із понят-
тям «дискурс». Водночас студенти пов’язують 
розвиток власних мовно-дискурсивних умінь з 
підвищенням рівня комунікативної компетент-
ності та саморозвитку, що є міцним фундаментом 
для професійної діяльності лікаря (рис. 2). 

Результати анкетування засвідчили необхід-
ність детального розгляду проблеми навчання 
професійного дискурсу майбутніх лікарів уже на 
початковому етапі освітнього процесу в медич-
ному ЗВО.

Значущість вибіркових дисциплін як інстру-
менту формування фахових компетентностей здо-
бувачів вищої медичної освіти підтверджується, 
зокрема, дослідженням ролі варіативної складо-
вої навчального плану різних дисциплін у розви-
тку цифрової компетентності майбутніх лікарів 
[8]. Професійно орієнтована тематична зумов-
леність наповнення вибіркових курсів корелює 
з логікою нашого дослідження, в якому вибірко-
вий компонент «Професійний дискурс у медич-
ній практиці» є важливим чинником формування 
мовно-дискурсивної компетентності.

З-поміж застосованих нами методів дослід-
ницької роботи необхідно виділити метод моде-
лювання, який уможливив побудову практико-
орієнтованої педагогічної моделі навчання 
професійного медичного дискурсу майбутніх 
лікарів з метою формування в них мовно-дискур-
сивних знань і вмінь. 

У вітчизняній науці проблеми моделювання як 
універсального методу знайшли відображення у 
висвітленні таких аспектів: моделювання в педа-
гогічній діяльності (Т.  Гуменюк), моделювання 

педагогічних систем і процесів (Є.  Лодатко), 
моделювання в системі університетської освіти 
(Є.  Павлютенков) і багато інших. Ефективність 
методу полягає в тому, що моделювання уможлив-
лює в подальшому виокремлення із сукупності 
характеристик педагогічного явища необхідних і 
дослідження ефективності їх застосування разом 
із вже відомими чи спеціально розробленими 
методиками. Безперечною є позиція науковців, 
згідно з якою моделювання як метод педагогіч-
ного дослідження дозволяє вивчати педагогічне 
явище чи об’єкт за допомогою моделювання 
понятійних, процесуальних, структурно-змісто-
вих і концептуальних характеристик освітнього 
процесу в межах точно визначеного соціокуль-
турного простору на загальноосвітньому, профе-
сійно-орієнтованому або іншому рівнях [7].

Розроблення методики навчання професійного 
дискурсу майбутніх лікарів за допомогою педа-
гогічного моделювання є процесом створення 
комплексу взаємопов’язаних у певній послідов-
ності творчих методів, прийомів, підходів і прин-
ципів, що забезпечують формування у студен-
тів системи мовно-дискурсивних знань і вмінь, 
досвіду та готовності застосовувати їх у практич-
ній діяльності. Загальна ефективність зазначеної 
структури залежить від обґрунтування кожного 
елемента та наявності практичних висновків сто-
совно якості навчальної діяльності.

У педагогічній моделі сформульовано мету й 
завдання, виведено педагогічні принципи, визна-
чено зміст навчального процесу, дібрано відпо-
відні методи, прийоми, навчальні засоби, окрес-
лено критерії, показники та рівні оцінювання як 
діагностичний інструментарій, визначено педа-
гогічні умови ефективної реалізації експеримен-
тальної методики. Структура моделі передбачає 

 
 Рис. 2. Фрагмент анкетування
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наявність теоретико-методичного, змістового й 
діагностико-результативного блоків (рис. 3).

Реалізація лінгводидактичної моделі про-
понованої методики є ефективною за відповід-
них педагогічних умов: оптимальної організації 
навчального процесу задля вирішення проблем 
особистісного саморозвитку й самореалізації 
майбутніх лікарів, розвитку їхньої професійно-
дискурсивної діяльності.

Висновки. Конструювання і застосування 
пропонованої лінгводидактичної моделі покли-
кане сприяти оптимальній керованості процесом 
професійно-дискурсивної підготовки здобува-
чів вищої медичної освіти, підвищенню її ефек-
тивності. Реалізувати експериментальну модель 
покликана спеціально розроблена у процесі 
дослідження технологія формування мовно-дис-
курсивної компетентності майбутніх лікарів.

Модель методики навчання професійного дискурсу майбутніх лікарів 
Мета: позитивна динаміка в забезпеченні якості та результатів навчання професійного 
дискурсу майбутніх лікарів у процесі вивчення УМПС 
Завдання: формування системи мовно-дискурсивних знань і вмінь, досвіду та 
готовності застосовувати їх у практичній діяльності 
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