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У сучасних умовах трансформації вищої медичної освіти актуалізується проблема формування пізнавальної 
активності здобувачів освіти. Інтенсифікація навчального процесу, зростання вимог до майбутніх фахівців, циф-
ровізація та виклики воєнного стану зумовлюють потребу в дидактичних умовах, які не лише забезпечують якісне 
засвоєння знань, а й стимулюють інтерес до навчання, внутрішню мотивацію та самостійну пізнавальну діяль-
ність.

У статті пізнавальна активність розглядається як інтегративне особистісне утворення, що містить когнітивний, 
мотиваційний, емоційно-вольовий і поведінковий компоненти. Метою дослідження є визначення та обґрунтуван-
ня дидактичних умов формування пізнавальної активності студентів медичних університетів у процесі вивчення 
морфологічних дисциплін, зокрема курсу «Гістологія, цитологія та ембріологія».

У процесі дослідження застосовано комплекс теоретичних методів: аналіз філософської, психолого-педагогіч-
ної та методичної літератури; порівняльно-аналітичний і системно-структурний підходи; узагальнення результа-
тів педагогічного досвіду. Методологічною основою стали положення діяльнісного, компетентнісного, особистіс-
но орієнтованого та суб’єктного підходів.

Результати дослідження дали змогу виокремити низку дидактичних умов, що сприяють розвитку пізнавальної 
активності в студентів-медиків. Серед них – упровадження особистісно орієнтованих стратегій навчання, що 
враховують індивідуальні освітні потреби студентів; використання інтерактивних методик (проблемно орієнто-
ване навчання, кейс-методи, мікропроєкти); активне застосування цифрових інструментів (віртуальні мікропре-
парати, онлайн-платформи, електронні портфоліо); створення емоційно безпечного освітнього середовища через 
підтримку, діалог і конструктивний зворотний зв’язок; формування навичок саморефлексії та самоменеджменту 
в навчальній діяльності.

Особлива увага приділяється морфологічним дисциплінам, що становлять базу професійної підготовки ліка-
ря. У статті представлено приклади дидактичних рішень, застосованих у викладанні курсу «Гістологія, цитологія 
та ембріологія», зокрема навчальні квести, віртуальні практикуми, гейміфіковані платформи для самоперевірки.

Зроблено висновок, що формування пізнавальної активності студентів можливе лише за умови комплек-
сної реалізації дидактичних умов, що об’єднують педагогічні, технологічні та психологічні чинники. Отримані 
результати можуть бути використані в практиці викладання, а також для подальших досліджень у галузі медичної 
педагогіки.

Ключові слова: пізнавальна активність, вища медична освіта, дидактичні умови, морфологічні дисципліни, 
інтерактивні методи, мотивація до навчання, гістологія.

Dymar Nataliia, Yaremenko Liliia. Pedagogical Approaches to Stimulating Cognitive Engagement of 
Medical Students in Histology Education

In the context of ongoing transformations in higher medical education, the issue of developing students’ cognitive 
activity becomes increasingly relevant. The intensification of the educational process, the rising demands placed on future 
medical professionals, digitalization, and the challenges of martial law necessitate the creation of didactic conditions 
that not only ensure the effective acquisition of knowledge but also stimulate learning interest, intrinsic motivation, and 
independent cognitive engagement.

This article conceptualizes cognitive activity as an integrative personal construct comprising cognitive, motivational, 
emotional-volitional, and behavioral components. The aim of the study is to identify and substantiate the didactic 
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conditions for fostering cognitive activity among medical university students during the study of morphological disciplines, 
particularly within the course «Histology, Cytology, and Embryology».

The study employs a range of theoretical research methods: analysis of philosophical, psychological-pedagogical, and 
methodological literature; comparative and systemic-structural approaches; and generalization of pedagogical practice. 
The methodological foundation is based on activity-based, competence-oriented, learner-centered, and subject-oriented 
approaches.

The findings of the research allow for the identification of a set of didactic conditions conducive to the development 
of cognitive activity in medical students. These include: implementation of learner-centered instructional strategies 
that address individual educational needs; use of interactive teaching methods (problem-based learning, case studies, 
microprojects); integration of digital tools (virtual slides, online platforms, electronic portfolios); creation of an 
emotionally safe educational environment through support, dialogue, and constructive feedback; development of students’ 
self-reflection and self-management skills in learning.

Particular attention is paid to morphological disciplines, which constitute the foundational component of medical 
training. The article presents examples of didactic strategies applied in the teaching of the «Histology, Cytology, and 
Embryology» course, such as educational quests, virtual practicums, and gamified platforms for self-assessment.

It is concluded that the formation of students’ cognitive activity is achievable only through the integrated implementation 
of didactic conditions that combine pedagogical, technological, and psychological factors. The results obtained can be 
applied in teaching practice and further research in the field of medical pedagogy.

Key words: cognitive activity, higher medical education, didactic conditions, morphological disciplines, interactive 
methods, learning motivation; histology. 

Актуальність дослідження. Формування 
стійкої пізнавальної мотивації, розвитку аналі-
тичного мислення та здатності до самостійного 
опанування знань є одним із провідних завдань 
сучасної вищої медичної освіти. Відповідно до 
загальноєвропейських стандартів, підготовка 
фахівців медичного профілю має містити не лише 
здобуття високого рівня професійної кваліфікації, 
а й розвиток таких рис творчої особистості як 
уміння самостійно мислити, здатність до само-
навчання, самовдосконалення, ухвалення обґрун-
тованих рішень в умовах професійної невизна-
ченості, а також уміння адаптуватися до нових 
викликів і змін у сфері діяльності [1, c. 143].

Якість освітнього процесу визначається не 
лише обсягом засвоєного теоретичного матеріалу, 
а й рівнем активізації пізнавальної діяльності сту-
дентів, що проявляється в зацікавленості навчаль-
ним процесом, прояві вольових зусиль під час 
навчання та інтелектуального напруження. Ефек-
тивне засвоєння знань відбувається за умов від-
повідності навчального матеріалу особистісним 
потребам студентів і викликає в них когнітивну 
напругу та емоційний відгук [2, c. 175]. Усвідом-
лення студентами особистої відповідальності за 
результати навчання, а також активна позиція в 
процесі здобуття знань сприяють максимально 
ефективному використанню інтелектуального 
й творчого потенціалу, що, своєю чергою, пози-
тивно впливає на рівень сформованості практич-
них умінь і навичок [3].

З огляду на складність і міждисциплінарний 
характер курсу гістології, актуальним постає 
питання впровадження дієвих педагогічних 
технологій, спрямованих на активізацію пізна-
вальної діяльності здобувачів освіти. Ефективне 

застосування інноваційних освітніх стратегій 
вимагає їх теоретичного обґрунтування, методич-
ної розробки та адаптації до специфіки лекційних 
і практичних занять. Одним із ключових чинни-
ків успішного навчального процесу є педагогічна 
майстерність викладача, що передбачає вміння 
динамічно змінювати форми подання матеріалу, 
викликати інтерес і забезпечувати концентрацію 
уваги студентів на критично важливих аспектах 
теми. Ретельна постановка теми, уточнення осно-
вних понять, застосування проблемного опиту-
вання та клінічно орієнтованих завдань створює 
сприятливе освітнє середовище, підвищує моти-
вацію до навчання і сприяє формуванню впевне-
ності в застосуванні здобутих знань на практиці.

Мета і завдання. Мета роботи – розглянути 
підходи до організації навчальної діяльності сту-
дентів-медиків при вивченні загальної гістології, 
які сприяють підвищенню пізнавальної актив-
ності майбутніх лікарів.

Методи дослідження. У роботі використано 
огляд літературних джерел, та робочих програм 
для студентів медичних спеціальностей, прове-
дено аналіз, порівняння, узагальнення матеріалу, 
опис інформації.

Результати дослідження. Згідно з позицією 
сучасних дослідників, пізнавальна активність 
особистості трактується як динамічний стан, що 
характеризується стійким і різнобічним інтересом 
до знань, цілеспрямованим докладанням зусиль, 
концентрацією уваги, а також мобілізацією розу-
мових і фізичних ресурсів для досягнення кон-
кретних навчальних цілей [4, c. 197]. У наукових 
працях акцентується увага на необхідності впро-
вадження розвивального компонента в навчаль-
ний процес, що забезпечує оптимальний баланс 
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між педагогічним керівництвом і самостійною 
діяльністю студента як ключовими чинниками 
активності суб’єктів освітньої взаємодії [1; 5; 6].

Уточнюючи поняття «пізнавальна актив-
ність», автори наукових досліджень наголошують 
на її зв’язку з готовністю особистості до само-
стійного здобуття знань, пошуку нової інформа-
ції, формулювання наукових проблем і розробки 
шляхів їх вирішення, а також застосування набу-
того досвіду для виконання нових завдань. Так, 
пізнавальна активність постає як інтегративна 
характеристика особистості, орієнтована на про-
дуктивну, творчу діяльність і самореалізацію.

Загальною для психологічних і педагогічних 
досліджень є теза, що пізнавальна активність 
проявляється виключно в процесі навчальної 
діяльності. Психологи виокремлюють у її струк-
турі такі елементи, як вибірковість, мотиваційна 
зумовленість, потреба, інтерес, ініціатива, ста-
ранність, інтенсивність. У педагогічному контек-
сті наголошується на готовності особистості до 
активної взаємодії з об’єктом пізнання, що вияв-
ляється через самостійність, саморегуляцію, реф-
лексивність, цілеспрямованість, наполегливість і 
творчість [7, c. 127].

Узагальнюючи наявні підходи, пізнавальна 
активність розглядається як прояв індивідуальних 
особливостей особистості в процесі пізнавальної 
діяльності, зумовлений сукупною дією зовнішніх 
та внутрішніх чинників. До зовнішніх належать: 
1) організаційно-методичне забезпечення навчаль-
ного процесу; 2) професійна орієнтація освітньої 
діяльності; 3) рівень фахової підготовки і педаго-
гічної майстерності викладача. Внутрішніми чин-
никами є: 1) індивідуально-психологічна струк-
тура особистості (емоційна сфера, пізнавальні 
процеси, вольові якості); 2) система мотивації [4].

Формування пізнавальної активності відбува-
ється в процесі навчальної діяльності, що сприяє 
її переходу на якісно новий рівень. Така діяльність 
супроводжується прагненням студента само-
стійно виконати поставлене завдання, що активі-
зує пошукову активність, ініціативу та емоційне 
залучення [8, c. 62]. Водночас пізнавальна актив-
ність реалізується через мотиваційну сферу осо-
бистості – як результат дії пізнавальних потреб, 
мотивів, інтересів у процесі безпосередньої піз-
навальної практики [9]. Самостійна діяльність 
супроводжується проявами творчості та сприяє 
формуванню мотивації до наукового пізнання, що 
є надзвичайно актуальним для майбутніх фахів-
ців медичної галузі [5; 6]. 

Розглядаючи пізнавальну активність як інди-
катор якісної професійної підготовки, слід врахо-

вувати, що її розвиток значною мірою залежить 
від раціональної організації освітнього процесу. 
Із цією метою доцільно посилити практичну орі-
єнтацію змісту базових навчальних дисциплін [4].

Позитивні емоції, що виникають у студентів 
під час опанування методів самостійного здобуття 
знань та новими підходами до організації власної 
навчальної діяльності, сприяють посиленню інтер-
есу до вивчення нового матеріалу. З огляду на це, 
важливою є роль викладача у формуванні позитив-
ного емоційного фону, що стимулює навчально-
пізнавальну активність студентів [10].

Під час проведення практичних занять із гісто-
логії викладач має змогу застосувати весь арсенал 
педагогічних засобів і методів активного навчання, 
оскільки, на відміну від лекцій, практичні заняття 
проходять регулярно, характеризуються визна-
ченим планом підготовки, а тому передбача-
ють значно вищий ступінь задіяності студента  
в навчальному процесі. Саме на практичних занят-
тях викладач поєднує елементи активних педаго-
гічних технологій із такими дидактичними прин-
ципами, як науковість, системність, доступність, 
індивідуалізація, наочність, зв’язок із практичною 
діяльність, емоційність [10; 11], а також застосу-
вати різноманітні методи активного навчання для 
активізації пізнавальної активності студентів.

Практичний складник занять з гістології є 
важливим елементом професійної підготовки сту-
дентів медичних спеціальностей, оскільки забез-
печує розвиток ключових фахових умінь і нави-
чок, зокрема роботи з мікроскопом, виконання 
навчальних мікроскопічних рисунків, аналізу 
гістологічних препаратів тощо. Така діяльність 
сприяє розширенню сенсорного досвіду здобу-
вачів освіти та формує глибше розуміння теоре-
тичного матеріалу, що актуалізується у процесі 
виконання завдань із заповнення схем, таблиць та 
інших аналітичних структур [12, c. 44].

Стійкий інтерес до навчання формується за 
умови оптимального рівня складності навчального 
контенту, що забезпечує його доступність і зрозу-
мілість. З огляду на це, під час обговорення теоре-
тичних аспектів теми в основній частині заняття 
викладач має спрямовувати навчальний процес 
на поглиблення, конкретизацію та систематиза-
цію знань студентів. Цього можна досягти шля-
хом зосередження уваги на ключових поняттях, 
візуалізації інформації з використанням умовних 
позначень, формул, структурно-логічних схем, що 
сприяє не лише кращому розумінню, а й довготри-
валому запам’ятовуванню матеріалу [13; 14].

До методів активізації пізнавальної активності 
студентів при вивченні гістології можна зараху-
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вати метод проблемно орієнтованого навчання, 
евристичні бесіди, мозковий штурм, кейс-метод, 
методи візуалізації навчального матеріалу, роботу 
в малих групах, інтерактивні методи навчання, 
проєктну та дослідницьку роботу (табл. 1).

1. Проблемно орієнтоване навчання 
(Problem-Based Learning, PBL). Цей метод 
сприяє розвитку критичного мислення, умінню 
аналізувати морфофункціональні зв’язки, фор-
мулювати гіпотези та самостійно шукати наукову 
інформацію. Наприклад, студентам пропонується 
виконати клінічне завдання, яке потребує засто-
сування знань з гістології для розуміння в подаль-
шому патогенезу того чи іншого захворювання. 
Суть методу полягає в такому студенти отри-
мують проблемне завдання, яке не має готового 
рішення і для його виконання їм потрібно само-
стійно здобути знання, провести аналіз і синтез 
інформації [12; 15]. Наприклад, розв’язуючи 
ситуаційну задачу «Поясніть, як морфологічна 
будова дихального епітелію бронхів зміню-

ється при хронічному бронхіті, і як це впливає 
на його функції?», студенти аналізують препа-
рати, шукають дані в науковій літературі та пре-
зентують свої висновки.

Перевагами цього методу є розвиток клініч-
ного мислення в майбутніх лікарів, починаючи 
з перших років навчання; формування навичок 
самостійного пошуку інформації; встановлення 
міждисциплінарних зв’язків гістології з іншими 
базовими дисциплінами (біохімія, фізіологія) та 
клінічними дисциплінами. Умовами ефективного 
впровадження проблемно орієнтованого методу в 
навчальний процес є чітке формулювання завдань, 
доступ до якісних достовірних джерел інформації 
наукової та навчальної літератури, наставництво 
викладача (фасилітатора) [12; 16]. 

2. Евристичні бесіди та мозковий штурм. 
Обговорення відкритих запитань, які не мають 
однозначної відповіді, стимулює аналітичну 
діяльність і сприяє формуванню власної думки 
[17]. Це дає змогу студентам виходити за межі 

Таблиця 1
Порівняльна характеристика педагогічних методів активізації пізнавальної активності студентів  

при вивченні гістології

№ Метод Основні дидактичні 
характеристики Переваги Обмеження

1 Проблемно 
орієнтоване 
навчання (PBL)

Формування знань на основі 
вирішення практично 
орієнтованих проблем, опора 
на самостійний пошук

Розвиток клінічного 
мислення, 
міждисциплінарних 
зв’язків, аналітичного 
мислення

Високі вимоги до рівня 
підготовки студентів, 
потребує більше часу

2 Евристична бесіда 
та мозковий штурм

Обговорення відкритих 
запитань з метою 
стимулювання самостійного 
мислення

Активізація логічного 
мислення, розвиток творчих 
здібностей, стимулювання 
дискусій

Потребує активної 
модерації викладача, 
ризик поверховості

3 Метод кейсів (CBL) Аналіз клінічних / 
ситуаційних кейсів з 
виведенням практичних 
висновків на основі 
теоретичних знань

Зв’язок з клінічною 
практикою, розвиток 
навичок діагностики, 
поглиблення знань

Необхідність якісного 
кейс-матеріалу, 
ретельна підготовка

4 Візуалізація 
навчального 
матеріалу

Використання зображень 
мікропрепаратів, 
3D-моделей, анімацій

Сприяє просторовому 
мисленню, ефективному 
запам’ятовуванню, інтересу

Потребує технічного 
забезпечення, 
мультимедійного 
контенту

5 Робота в малих 
групах (TBL)

Співпраця студентів 
у вирішенні завдань, 
обговорення матеріалу

Розвиток комунікативних 
навичок, взаємонавчання, 
відповідальність

Можлива пасивність 
окремих учасників, 
складність у 
координації

6 Інтерактивні 
методи (вікторини, 
тести, ігри)

Активне повторення 
та перевірка знань у 
гейміфікованій формі

Миттєвий зворотний 
зв’язок, підвищення 
мотивації, емоційне 
включення

Обмежений 
аналітичний рівень, 
підготовка якісного 
контенту

7 Проєктна діяльність 
і самостійна 
дослідницька 
робота

Поглиблене опрацювання 
теми, формування 
індивідуальних або 
командних продуктів

Розвиток наукового 
мислення, самостійності, 
навичок аналізу джерел

Вимагає часу, 
методичного супроводу, 
критеріїв оцінювання
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репродуктивного мислення та застосовувати 
знання в нових контекстах. Евристичний метод 
заснований на постановці запитань, які викли-
кають інтелектуальну напругу та стимулюють 
формулювання гіпотез, припущень, альтернатив-
них рішень [18; 19]. Наприклад, запитання «Чому 
багатошаровий плоский епітелій непридатний 
для всмоктування, а одношаровий циліндричний – 
підходить ідеально?» ініціює обговорення осо-
бливостей мікроструктури клітин епітеліальної 
тканини, розгляд поняття клітинної полярності та 
функціональної спеціалізації.

До переваг цього методу можна зарахувати: 
стимулювання аналітичного та логічного мис-
лення студентів під час фронтального опитування 
групи на практичному занятті, активне залучення 
більшості студентів до обговорення, підвищення 
рівня дискусійної культури. Упровадження методу 
евристичних бесід у навчальний процес вимагає 
від викладача додаткового часу на підготовку до 
дискусії, а також участі викладача в обговоренні 
питання як модератора для уникнення поверхо-
вості розгляду теоретичного матеріалу [20, c. 64].

3. Метод кейсів. Аналіз реальних або моде-
льованих клінічних випадків із залученням гісто-
логічного матеріалу розвиває міждисциплінарне 
мислення та поглиблює розуміння практичної 
значущості морфологічних структур. Суть цього 
методу полягає в аналізі клінічних або ситуацій-
них кейсів з урахуванням гістологічних особли-
востей патологічного процесу чи нормального 
стану [21, c. 68]. Наприклад, кейс: «Пацієнт 
скаржиться на порушення травлення. При гіс-
тологічному дослідженні слизової шлунка вияв-
лено атрофію залоз. Як це впливає на секреторну 
функцію?». Студенти аналізують мікрофотогра-
фії, порівнюють з нормою, формують патофізіо-
логічні висновки.

Кейс-метод характеризується низкою пере-
ваг при формуванні знань, практичних умінь і 
навичок студентів. Серед них – наближення тео-
рії до клінічної практики, тренування клінічного 
мислення, поглиблення знань з функціональної 
морфології, акцентування на міждисциплінарні 
зв’язки гістології з іншими навчальними дис-
циплінами. Звісно, цей метод потребує доступу 
всіх учасників навчального процесу до якісного 
візуального матеріалу та використання елементів 
реальної клінічної інформації [21].

4. Візуалізація навчального матеріалу. Засто-
сування мікропрепаратів, 3D-моделей, цифрових 
гістологічних атласів та інтерактивних дошок, вір-
туальних лабораторій сприяє кращому засвоєнню 
інформації. Такі засоби полегшують вивчення про-

сторової організації тканин й органів, активізуючи 
візуально-образне мислення. Цей метод перед-
бачає акцентування на наочних засобах: мікро-
препаратах, 3D-моделях, мікроскопах, анімаціях 
та електронних платформах і є одним із найбільш 
корисних для візуального запам’ятовування мор-
фологічних особливостей тканин [22]. Наприклад, 
перегляд віртуального препарату печінки людини 
та свині з можливістю змінювати збільшення та 
маркувати структури, порівняння нормального 
зразка з патологічним. Переваги цього методу 
беззаперечні: краще запам’ятовування структури 
тканин, можливість багаторазового перегляду, роз-
виток просторового мислення. Звісно, цей метод 
потребує необхідного технічного забезпечення, а 
досить часто – і залучення додаткових коштів для 
обладнання навчальних аудиторій сучасними тех-
нічними засобами візуалізації, а також доступ до 
ліцензованих цифрових ресурсів.

5. Робота в малих групах. Колективне обгово-
рення морфологічних об’єктів, виконання мініпро-
єктів або презентацій стимулює взаємонавчання, 
підвищує відповідальність за власне навчання та 
сприяє розвитку комунікативних навичок. Сту-
денти працюють у командах по кілька осіб, вико-
нуючи спільні завдання, що сприяє глибшому ана-
лізу та взаємонавчанню. Наприклад, кожна група 
досліджує різні тканини ендокринної системи 
(наприклад, щитоподібну, надниркову, гіпофіз 
тощо) і готує презентацію з гістологічними осо-
бливостями та клінічним значенням [22].

Цей метод передбачає розвиток навичок 
командної роботи, підвищення мотивації до 
навчання, формування лідерських якостей май-
бутніх лікарів. При впровадженні цього методу 
важливо дотримуватися рівномірно розподілення 
ролей у межах груп, контролювати міжособис-
тісну динаміку в групі.

6. Інтерактивні методи: тести, вікторини, 
навчальні ігри. Застосування інтерактивних 
форм перевірки знань, зокрема електронних тес-
тів із зображеннями гістологічних препаратів, 
гейміфікації, кросвордів тощо, забезпечує повто-
рення матеріалу в активній формі, що покращує 
запам’ятовування. Використання інтерактивних 
форм повторення та перевірки знань, що робить 
навчальний процес цікавим і динамічним, що 
забезпечує підвищення емоційного залучення сту-
дентів, активізацію зорової пам’яті, можливість 
швидкого зворотного зв’язку під час проведення 
заняття [23; 24]. Приклад при навчанні гістоло-
гії: проведення онлайн-вікторини на платформі 
Kahoot чи Quizlet із зображеннями гістологічних 
структур; гра «Знайди помилку»: студентам 
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дають підписаний мікропрепарат із навмисними 
неточностями для виправлення.

Застосування інтерактивних та ігрових мето-
дів потребує наявності платформ, що підтриму-
ють мультимедійний контент, додаткової підго-
товки запитань для гри чи тестів, а також чітких 
інструкцій, прописаних у методичних рекоменда-
ціях до заняття.

7. Проєктна діяльність і самостійна дослід-
ницька робота. Виконання індивідуальних або 
групових завдань з аналізом літературних дже-
рел, створенням презентацій, підготовкою допо-
відей сприяє глибокому осмисленню матеріалу 
та формує навички наукового пошуку. Студенти 
самостійно або в групах виконують проєкти, 
пов’язані з поглибленим аналізом морфологіч-
ного матеріалу, що формує навички їх дослід-
ницької діяльності. Наприклад, при роботі над 
проєктом «Морфологічна адаптація епітеліаль-
них тканин до функціонального навантаження  
в різних органах» студенти готують постер чи пре-
зентацію, порівнюють гістологічні зображення, 
використовують літературні джерела [22].

Метод проєктів забезпечує розвиток навичок 
наукової комунікації студентів, поглиблене розу-
міння ними навчальної дисципліни, формування 
навичок критичного мислення. Застосування 
цього методу передбачає оцінювання не лише 
результату, а й процесу виконання завдання.

Застосування таких різноманітним методич-
них підходів також розвиває навички створення 
опорних конспектів, що є фундаментом ефектив-
ної самостійної підготовки студентів і подальшої 
безперервної освіти. Водночас ефективне форму-
вання професійних компетентностей неможливе 
без цілеспрямованого педагогічного супроводу, 
який повинен забезпечити мотиваційне підґрунтя 

до опанування навчального матеріалу, форму-
вання здатності до самостійного здобуття знань, 
розвитку інтелектуального потенціалу здобувачів 
освіти [25; 26]. 

Педагогічне завдання викладача полягає у 
створенні таких психолого-педагогічних умов, 
за яких активно розвиваються всі пізнавальні 
психічні процеси – відчуття, сприймання, уява, 
пам’ять, увага, мислення – та вольові якості осо-
бистості, зокрема самостійність, ініціативність, 
цілеспрямованість. Отже, активізація навчально-
пізнавальної діяльності є результатом систем-
ної роботи викладача щодо розробки та впрова-
дження змісту, форм, методів і засобів навчання, 
які забезпечують підвищення мотивації до 
навчання, залучення студентів до активної твор-
чої роботи, формування навичок практичного 
застосування здобутих знань [15].

У контексті підготовки майбутніх медичних 
фахівців, які несуть безпосередню відповідаль-
ність за збереження здоров’я населення, особли-
вого значення набуває розробка та впровадження 
ефективних активних педагогічних техноло-
гій, спрямованих на підвищення результатив-
ності навчального процесу. Принцип активного 
навчання є наскрізним у сучасній медичній освіті 
і має послідовно реалізовуватися під час викла-
дання як фундаментальних, так і клінічних дис-
циплін.

Так, активізація пізнавальної діяльності сту-
дентів у процесі вивчення гістології базується 
на поєднанні традиційних та інноваційних педа-
гогічних технологій. Ефективне впровадження 
зазначених методів не лише дає змогу підви-
щити рівень засвоєння навчального матеріалу, а 
й сприяє формуванню клінічного мислення, що є 
критично важливим для майбутніх лікарів.
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