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«Історія постійно повторюється. Завжди початок кож-
ного сторіччя супроводжувався революціями, війнами та 

епідеміями, випробуючи на міцність дитячих лікарів»
Академік Майданник В.Г.

Актуальність. У оглядовій статті представлено аналіз заходів Української Держави за часів Гетьмана Павла 
Скоропадського щодо становлення державної системи надання медичної допомоги дітям, розвитку медичної і 
фармацевтичної освіти і науки в Україні.

Метою нашою історичного огляду є привернення уваги до заходів Уряду Української Держави Павла Скоро-
падського щодо становлення державної системи охорони здоров’я дітей і започаткування української медичної та 
фармацевтичної освіти, науки, а також проведення певних історичних аналогій з нинішнім часом.

Отримані результати. За сім з половиною місяців гетьманату П. Скоропадського з 29 квітня 1918 року до 
14 грудня 1918 року на території Української Держави відбувся справжній ренесанс українства, мови, освіти, 
зокрема медичної освіти, культури та охорони здоров’я. Задля збереження здоров’я населення та призупинення 
пошестей на території держави вперше в історії України 8 травня 1918 року було створене Міністерство народ-
ного здоров’я й державного опікування. Після Першої світової війни в Україні налічувалось біля ста тисяч дітей-
сиріт. Отже, одними з першочергових завдань молодої Української Держави стали боротьба з безпритульністю, 
зниження рівня смертності дітей, особливо немовлят.

Важливими складовими частинами роботи Міністерства стали створення мережі закладів щодо опіки над 
дітьми та підготовка потрібної кількості висококваліфікованих спеціалістів, здатних забезпечити допомогу дітям. 
Уся їх діяльність, якою керував видатний вчений, науковець і освітянин Овксентій Корчак-Чепурківський, спря-
мовувалась на боротьбу з інфекціями, особливо епідеміями тифу, «іспанки» та холери. Він же стояв біля витоків 
фундації Київського медичного інституту.

Уряд Української Держави приділяв значну увагу вакцинації населення проти інфекційних хвороб. Для того 
аби залучити лікарський загал до заходів щодо розбудови охорони здоров’я Української Держави, проводилась 
активна співпраця Уряду країни з громадськими медичними організаціями.

Висновок. Вперше в історії України були створені нормативно-правові засади функціонування основних ланок 
державного менеджменту охорони здоров’я, зокрема охорони материнства і дитинства, засади додипломної і піс-
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лядипломної медичної освіти, Української академії наук. Історичні паралелі, які можна провести із сучасністю, 
свідчать про пріоритетність цих питань досі.

Ключові слова: Українська Держава, П. Скоропадський, О. Корчак-Чепурківський, І. Троїцький, медична 
допомога дітям, історія педіатрії, медична освіта, наука.

Volosovets Oleksandr, Zhvanko Liubov, Volosovets Anton. Formation for the principles of state 
assistance to children, medical education and science during the time of the Ukrainian State in 1918 
(historical overview in the context of current challenges)

Introduction. This review article presents an analysis of the measures taken by the Ukrainian state under Hetman 
Pavlo Skoropadskyi to establish a state system of medical care for children and to develop medical and pharmaceutical 
education and science in Ukraine.

The purpose of our historical review is to draw attention to the measures taken by the government of the 
Ukrainian state under Hetman Pavlo Skoropadskyi to establish the state system of children’s health care and to 
launch Ukrainian medical and pharmaceutical education and science, and to draw certain historical analogies with 
the present.

Results. During the seven and a half months of P. Skoropadsky’s Hetmanate, from 29 April 1918 to 14 December 
1918, a real renaissance of Ukrainianism, language, education, including medical, cultural and health care, took place 
on the territory of the Ukrainian state. On 8 May 1918, for the first time in the history of Ukraine, the Ministry of 
Public Health and State Welfare was established in order to preserve the health of the population and stop the plagues 
in the country. At the end of the First World War, there were about one hundred thousand orphans in Ukraine. Thus, the 
main task of the authorities of the young Ukrainian state was to combat homelessness and reduce the mortality rate of 
children, especially infants.

An important component of the Ministry’s work was the development of the network of various childcare 
institutions and the training of the necessary number of highly qualified specialists to implement the foundations 
of state policy in the field of social protection of children. All its activities were aimed at combating infectious 
diseases, especially the typhus, Spanish flu and cholera epidemics, which were led by the prominent scientist 
and educator Korchak Chepurkivsky. He also stood at the origin of the foundation of the Kyiv Medical 
Institute.

The Ukrainian government paid great attention to vaccinating the population against infectious diseases. In order to 
involve the medical community in the development of health care in the Ukrainian state, the government of the country 
actively cooperated with public medical organizations.

Conclusion. For the first time in the history of Ukraine, the regulatory framework for the functioning of the main links 
of state health management, including maternal and child health care, the principles of undergraduate and postgraduate 
medical education and the Ukrainian Academy of Sciences has been created. Historical parallels that can be drawn with 
the present show that these issues are still a priority today.

Key words: Ukrainian State, P. Skoropadskyi, O. Korchak-Chepurkivskyi, I. Troitskyi, medical care for children, 
history of Pediatrics medical education, science.

Актуальність. 15 травня 2023 року виповни-
лося 150 років з дня народження Павла Петро-
вича Скоропадського – Гетьмана Всієї України та 
Очільника військ козацьких та Української Дер-
жави 1918 року, час якої настав після створення 
у 1917 році Української Народної республіки і 
наступного періоду більшовистського терору, 
відомого як Січневе повстання.

Ці сім з половиною місяців його правління, з 
29 квітня 1918 року до 14 грудня 1918 року, на 
території Української Держави стали справжнім 
ренесансом українства, мови, освіти, зокрема 
медичної, культури та охорони здоров’я. На 
фоні злиденної і сплюндрованої постреволю-
ційної Росії Київ ненадовго перетворився на 
справжній центр спокою і добробуту, де люди 
шукали прихисток від свавілля і насильства 
більшовиків [1; 2].

В літературі можна зустріти такий опис тих 
подій: «Порівняне благополуччя Києва у геть-

манський час разюче контрастувало зі злиден-
ністю Москви та Пітера» [3]. Тоді були широко 
відомі факти евакуації організацією Червоного 
Хреста голодуючих дітей з радянської Росії до 
українських родин та дитячих притулків Хар-
кова, Миколаєва та Києва за згоди Українського 
Уряду та ініціативи відомого письменника 
Володимира Короленка [3]. У 1918 році молода 
Українська Держава рятувала російських дітей 
від голодної смерті, а нині московити наших 
дітей вбивають, фізично і духовно калічать та 
викрадають…

Радянська Росія визнавала незалежність 
України згідно з Берестейською угодою. 
У 1918 році письменник Костянтин Паустов-
ський намагався отримати український паспорт 
через консульство України у Москві і виїхати з 
більшовистської та злиденної Московії до геть-
манського Києва. «Я їхав через Київ. Він, так 
само як і Москва, клекотав на мітингах. Тільки 
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замість «долой!» і «ура!» тут кричали «геть!» і 
«слава!», а замість Марсельєзи співали «Запо-
віт» Шевченка і «Ще не вмерла Україна», – зга-
дував К. Паустовський [1]. У період правління 
Павла Скоропадського на підконтрольних йому 
українських територіях від Підляшшя до Криму 
був відновлений правопорядок, прийняті закони 
про українську державну символіку і українське 
громадянство, удосконалена грошова система, 
сформований держбюджет, виплачувалися зарп-
лати та пенсії. Було відновлене право приватної 
власності, магазини наповнились продуктами і 
товарами [2; 3; 5].

Українська Держава за підтримки Німеччини 
отримала міжнародне визнання та встановила 
дипломатичні зв’язки з Австро-Угорщиною, 
Данією, Норвегією, Швецією, Швейцарією, Бол-
гарією, Туреччиною, Персією, Грецією, Італією, 
Ватиканом, Радянською Росією, загалом з 30-ма 
державами світу. Більшість країн Антанти не 
визнала Гетьманської держави. В Україні про-
довжувались системні процеси широкої украї-
нізації, започатковані ще Центральною Радою. 
В середніх школах діти обов’язково вивчали 
українську літературу, історію України та гео-
графію. Було розпочато видавництво підручни-
ків українською мовою. Відкрилося 150 укра-
їнських гімназій та два державні українські 
університети, у державних установах та вій-
ськових частинах були організовані курси укра-
їнознавства. Нарешті, науковці отримали право 
захищати дисертації українською мовою [2].

«Усі говорять українською мовою, всі люблять 
Україну чарівну, уявну без панів та офіцерів-мос-
калів», – так описував той час випускник медич-
ного факультету Університету Святого Воло-
димира, письменник Михайло Булгаков, який 
залишився монархістом та не прийняв Українську 
Державу і втік до білогвардійців [1; 4].

У нашій статті узагальнені результати дослі-
джень відомих українських вчених і дослідни-
ків (Л. Жванко, А. Запорожченко, Я. Ганіткевич, 
Ю. Вороненко, В. Майданник, В. Широбоков, 
О. Яворовський, Ф. Ступак, О. Голяченко, В. Парій, 
І. Сахарчук, В. Мельник, Г. Аронов, О. Ціборов-
ський, О. Шекера, О. Ніколаєнко, О. Асадчев), які 
плідно і глибоко досліджували історію медицини 
України та визначили значення доленосного пері-
оду створення Української Держави для станов-
лення вітчизняної соціальної політики та охорони 
здоров’я, передусім професора Л. Жванко, яка 
фактично відкрила для нас усіх невідомі сторінки 
перших років творення української незалежності 
та підготувала низку фундаментальних наукових 

видань з цих питань, що дало змогу використати 
ці ґрунтовні наукові пошуки та підготувати нашу 
оглядову роботу, провівши низку паралелей із 
сучасністю [3; 6; 9; 14; 18].

Метою нашою історичного огляду є привер-
нення уваги до заходів Уряду Української Дер-
жави Павла Скоропадського щодо становлення 
державної системи охорони здоров’я дітей і запо-
чаткування української медичної і фармацевтич-
ної освіти, науки та проведення певних історич-
них аналогій з нинішнім часом.

Отримані результати та обговорення. За 
свідченнями Павла Скоропадського, у післяво-
єнні часи велика кількість вдів та сиріт опинилася 
у важкому становищі та потребувала допомоги. 
[3]. У містах мешкали тисячі безпритульних та 
покинутих батьками дітей, які страждали від 
насильства, голоду та епідемій.

Отже, першочерговим завданням органів 
влади Української Держави стало зменшення 
рівня смертності дітей, особливо немовлят. Так, 
наприклад, рівень смертності покинутих немов-
лят на Харківщині складав 64% [3]. Як зазначає 
відомий дослідник процесів соціальної політики 
часів Гетьманату, професор Л. Жванко: «Серед 
причин такого злету смертності експерти відзна-
чали, по-перше, зменшення кількості дітей, пере-
даних на виховання у сім’ї; по-друге, відсутність 
належних санітарних умов у притулках та достат-
ньої кількості годувальниць; по-третє, недоїдання 
матерів новонароджених, які прибували до закла-
дів опіки уже нежиттєздатними; по-четверте, до 
75% дітей були вражені спадковим сифілісом» 
[3]. За даними Держархіву Харківської області, 
навіть уже в притулках смерть немовлят нерідко 
наступала внаслідок недостатнього харчування 
годувальниць, які отримували лише по 100 г хліба 
на день [3].

Задля збереження здоров’я населення, при-
зупинення пошестей та зменшення смертності 
населення, особливо дитячого, Українською Дер-
жавою вперше в історії нашої країни 8 травня 
1918 року було створене Міністерство народного 
здоров’я й державного опікування (МНЗ та ДО). 
Ця установа була «вищим керуючим і доглядаю-
чим органом по всіх справах, які торкаються охо-
рони народного здоров’я й опікування в різних 
галузях державного і громадського управління» 
[2; 5; 6].

В Українській Державі вперше була створена 
реально діюча управлінська вертикаль, котрій під-
порядковувалися усі медично-санітарні заклади 
та заклади опіки, зокрема дитячі, що тоді пере-
важно були приватними.
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Уся їх діяльність спрямовувалась на 
боротьбу з інфекціями, особливо епідеміями 
тифу, «іспанки» та холери, зниження малюкової 
та материнської смертності [3; 6–9]. Першим 
Міністром народного здоров’я й опікування 
було призначено відомого українського бакте-
ріолога і фармаколога Всеволода Любинського 
(1840–1920), який усе життя активно підтри-
мував Павла Скоропадського, був особистим 
лікарем його родини та брав активну участь у 
його обранні Гетьманом Української Держави у 
квітні 1918 року [5].

 

Рис. 1. В. Любинський

Саме йому і відомому українському науковцю 
епідеміологу, професору Овксентію Корчак-
Чепурківському Гетьман П. Скоропадський, який 
тільки-но втратив від важкої хвороби маленького 
сина, доручив вжити дієвих заходів, аби призу-
пинити епідемію «іспанки», холери, скарлатини, 
венеричних хвороб та тифів в Україні, особливо 
серед дитячого населення [3; 5–9].

Доречно згадати, що на всю країну тоді нара-
ховувалось лише 80 санітарних лікарів [8]. Як 
же дивно та по спіралі розвивається історія: про-
йшло 106 років, і знову на теренах України, де ще 
не закінчилась пандемія коронавірусної інфекції, 
триває війна з рф, у прифронтових та на деокупо-
ваних територіях не вистачає і санітарних, і дитя-
чих лікарів та існують ризики зростання інфек-
ційних спалахів.

Для того щоб позбутися пошестей, уряд Укра-
їнської Держави виділяв з першого українського 
державного бюджету десятки мільйонів карбо-
ванців не тільки на лікування, створення мережі 
лікарень та притулків, станцій невідкладної допо-
моги, але й на широку пропаганду протиепідеміч-
них заходів [5; 8; 9]. По країні їздили пересувні 

музеї-виставки, працювали чисельні протиепі-
демічні загони, читались лекції для населення, 
видавалася просвітницька агітаційна література 
профілактичного і просвітницького спрямування 
[8; 9]. У Бєлгородському (Бєлгород – на той час 
українське місто, що межує з росією) та Луцькому 
повітах Української Держави, через територію 
котрих транзитом переправлялася значна кіль-
кість колишніх військовополонених та біженців, 
така робота загонів і санітарно-пропускних пунк-
тів стала постійно діючою задля попередження 
занесення холери та інших пошестей з російської 
території [9].

Уряд Української Держави приділяв значну 
увагу вакцинації населення проти інфекційних 
хвороб. Виробництво вакцин для щеплень за дер-
жавні кошти було організовано у бактеріологіч-
них інститутах у Києві, Харкові, Одесі, Чернігові 
та Катеринославі. І вже восени 1918 року в Укра-
їнській Державі було зафіксовано зменшення 
кількості уражених тифом та віспою, вдалося 
ліквідувати холеру на Чернігівщині, Поділлі та в 
Одесі [3; 5; 8; 9].

Імунопрофілактика і нині залишається одним 
з головних державних пріоритетів із захисту 
здоров’я дітей. Проте нині через COVID-19 та 
війну спостерігається зниження обсягів охоплення 
дитячого населення щепленнями до 83–85%, що 
створює реальний ризик спалаху кору, поліоміє-
літу чи дифтерії [10]. Після знищення окупантами 
Каховської ГЕС у червні 2023 року на півдні кра-
їни існують постійні ризики щодо росту захворю-
ваності на кишкові інфекції, зокрема холеру.

Для того щоб поповнити рівень оснащення 
медичним обладнанням лікарень та амбулато-
рій у 1918 році Українська Держава закупову-
вала його у Німеччині, також приймалася допо-
мога від Міжнародного Товариства Червоного 
Хреста та інших благодійних організацій [5; 
8; 9]. І нині, в умовах війни та пандемії, наша 
охорона здоров’я отримує значну допомогу з-за 
кордону, зокрема Німеччини. Тільки Північно-
Американське Українське Лікарське Товари-
ство зібрало на забезпечення закладів охорони 
здоров’я України, зокрема педіатричних, понад 
2 млн. дол. США.

У 1918 році боротьба з епідеміями лягла на 
плечі керівника санітарного департаменту нау-
ковця, освітянина та організатора української охо-
рони здоров’я Овксентія Васильовича Корчака-
Чепурківського. Саме він увів в українську науку 
поняття «українська медицина», був співоргані-
затором Всеукраїнської спілки лікарів та одним з 
фундаторів Всеукраїнської Академії Наук.
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Рис. 2. Приват-доцент О. Корчак-Чепурківський

Запровадження першої української номенкла-
тури хвороб також є заслугою О. Корчак-Чепур-
ківського [11].

У статті «Наші завдання часу» у журналі 
«Українські медичні вісті» (січень, 1918), який 
він редагував, він зазначав: «На Україні почалося 
нове життя… Найголовніше завдання – утво-

рити українську національну медицину як науку і 
як практичну галузь наукового знання» [12].

Задля цього О. Корчак-Чепурківський ініцію-
вав створення українських наукових, культурно-
просвітницьких медичних установ, об’єднань 
лікарів – громадських діячів та повернення в 
Україну розпорошених на чужині українських 
лікарів [13]. Одним з важливих напрямів його 
наукової діяльності було дослідження законо-
мірностей періодичності епідемій дифтерії та їх 
антагонізм з епідеміями інших дитячих інфекцій-
них хвороб.

Апарат Міністерства народного здоров’я та 
державного опікування (МНЗ та ДО) на початку 
був доволі скромним – 50 працівників. Чотири 
департаменти: загальних справ, медичний, сані-
тарний та державного опікування, зокрема у 
складі останнього був відділ у справах опікування 
дітей [3; 5; 6] (рис. 3).

Власне, нині структура Міністерства охорони 
здоров’я України зберігає обриси минулого та 
ефективно працює в умовах пандемії COVID-19 

 
Рис. 3. Структура Міністерство народного здоров’я й державного опікування  

на початок вересня 1918 року
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та війни. Це свідчить про те, що наші попередники 
ще 100 років тому правильно визначили най-
більш важливі напрями функціоналу державного 
менеджменту медичної галузі. І, що надзвичайно 
знаково, серед п’яти окремих відділів Міністер-
ства були й відділи медичної освіти, медичної 
експертизи і статистики та інформаційно-видав-
ничий. 14 грудня 1918 року задля дорадчої роботі 
з провідними вченими у складі Міністерства 
був створений Учений комітет (нині існує його 
наступниця – Вчена Медична Рада МОЗ України, 
яка вже 7 років, на жаль, не працює).

Для того аби залучити лікарський загал до захо-
дів щодо розбудови охорони здоров’я Української 
Держави, проводилась активна співпраця Уряду 
країни з громадськими медичними організаціями. 
У Міністерстві за участі медичної громадськості 
та лікарських спілок було проведено дві наради 
щодо питань розбудови охорони здоров’я та опі-
кування (травень та липень 1918 року) [14; 15]. 
Позитивна практика врахування думки вчених 
та громадськості, що закладалась нашими видат-
ними попередниками, нині, на жаль, не є пріори-
тетом менеджменту.

Свідченням таких демократичних процесів в 
управлінні медичної галузі стали перші форуми 
української медичної і фармацевтичної спіль-
ноти та установ опіки, що проходили у 1918 році. 
В результаті роботи ІІ з’їзду фельдшерсько-аку-
шерської спілки, який проходив у Києві 22–26 
травня 1918 року, враховуючи факт «державної 
незалежності України», було організовано Всеу-
країнську спілку лікарських помічників, поміч-
ниць та акушерок [14].

В липні 1918 року у Києві на І Всеукраїн-
ському делегатському з’їзді зубних лікарів обго-
ворювалися питання щодо роботи стоматологіч-
них закладів та проблем «зуболікарської освіти». 
А у вересні 1918 року ухвали з’їзду представни-
ків санітарних організацій стали основою нового 
санітарного законодавства Української Держави 
[14].

11–14 жовтня 1918 року проходив ІІ Всеу-
країнський з’їзд лікарів України, який викликав 
«зацікавленість у всіх лікарських спілках Києва 
та провінцій» згідно з «Бюлетенем інформацій-
ного бюро МНЗ та ДО» від 4 жовтня 1918 року. 
Відомо, що до Оргбюро заходу надійшло понад 40 
виступів з усіх губерній України на початку жов-
тня [13; 14]. Серед питань, що обговорювалися, 
були реформування санітарного законодавства, 
розвиток земської медицини, поліпшення побуто-
вих умов та умов праці медиків, започаткування 
лікарської етики. Також велика увага приділя-

лась діяльності Всеукраїнської спілки лікарів та 
санпросвітницькій роботі з населенням. Загалом 
проведені з’їзди медичних спільнот підтримали 
діяльність новоствореного МНЗ та ДО, спрямо-
вану на пріоритетність питань надання допомоги 
найбільш нужденним верствам населення країни, 
біженцям, інвалідам, зокрема дітям-сиротам, без-
притульним та дітям з інвалідністю [14].

Після Першої світової війни в Україні налі-
чувалось біля ста тисяч дітей-сиріт. Доти цими 
дітьми опікувались приватні меценатські органі-
зації, адже у дореволюційні часи царській владі 
було до них байдуже [3; 5; 11; 14; 16; 18].

Мережа дитячих лікувально-профілактич-
них закладів в Україні була практично відсутня, 
за винятком великих міст, де існували універси-
тетські клініки (Київ, Харків, Дніпро, Одеса). 
Загалом до 1917 року у царській Росії було лише 
близько 30 дитячих лікарень із загальним числом 
ліжок 3300, причому для немовлят ліжок було 
надзвичайно мало. Переважно дитячі притулки 
створювались стихійно та існували на пожертви 
приватних осіб [11; 18]. Частіше діти лікувались 
поруч з дорослими. Не йшлося про ізоляцію та 
протиепідемічні заходи. Серед таких дітей поши-
рювалися хвороби, особливо інфекційні.

Летальність дітей від дифтерії, скарлатини, 
кишкових та респіраторних інфекцій була вража-
ючою. Показник малюкової смертності тоді дося-
гав 230–250 дітей на 1000 народжених живими 
(для порівняння, у 2022 році цей показник скла-
дає близько 7,2‰) [16; 17]. Тоді за показниками 
смертності дітей колишня Російська імперія 
далеко випереджала інші європейські країни, що 
вказувало на необхідність вжиття низки необхід-
них організаційних заходів, передусім профілак-
тичних, протиепідемічних та організації у губер-
ніях та містах дитячих лікарень і амбулаторій.

В Україні діти страждали від недоїдання. 
Про особливості харчування немовлят навіть не 
йшлося. Діти не мали взуття, через що не могли 
ходити до школи [3; 5; 14; 18]. Про це трагічне 
становище дітей було докладно викладено у 
статті завідувача кафедри педіатрії Київського 
Державного Університету, професора Румянцева 
Федора Дементійовича «Організація охорони 
младенчества та дитинства у Києві» у науковій 
збірці «Допомога біженцям» [19].

Доречно згадати, що тоді на весь Київ працю-
вало лише три дитячих консультації та одна неве-
лика дитяча лікарня для хронічно хворих дітей.

За Гетьмана Скоропадського ситуація почала 
різко змінюватися завдяки державницьким захо-
дам піклування щодо дитинства. За даними 
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Л. Жванко (2002), «тільки на осінь 1918 року 
лише опікою дітей переймалися: у Києві – 91, у 
Харківській губернії – 71, в Одесі – 16 притул-
ків. У Волинській, Катеринославській, Київській, 
Харківській та Херсонській губерніях значного 
поширення набула патронажна система опіки 
дітей у сім’ях» [14; 18] (табл. 1). Створені громад-
ськими організаціями дитячі притулки отримали 
державні субсидії.

У притулках дітям надавалась як соціальна, 
так і медична допомога, передусім профілак-
тичного спрямування. Медичні працівники про-
водили роз’яснювальну роботу щодо організації 
режиму дня немовлят, догляду за малюком, виго-
довування, загартовування та профілактики хво-
роб [16].

9 червня 1918 року у Львові у приміщенні 
Народної лічниці заходами філії Українського 
крайового товариства охорони дітей та опіки 
над молоддю відкрито першу в Україні порадню 
(консультацію) для матерів і немовлят; педіатр 
д-р Сильвестр Дрималик здійснював лікарські 
огляди матерів і немовлят; чергові надавали 
матерям молоко, жири, крупи; давали правничі 
поради, проводились лекції про плекання дітей. 
Під наглядом порадні було понад 800 немовлят, 
організовано кварцове опромінення, згодом від-
крито стоматологічний кабінет [20].

У Києві у вересні 1918 року розпочало свою 
роботу Товариство шкільних лікарів, що мало 
на меті завдання щодо підвищення загального 
рівня української школи через фізичне і моральне 

оздоровлення молоді і постійний та неухильний 
догляд за рівномірним розвитком з усіх боків 
людської природи [18].

Дієва законодавча база для регулювання різ-
них аспектів охорони дитинства та материнства 
була запорукою ефективності розробленої сис-
теми опікування дітей. Такі критичні питання, 
як соціальний захист покинутих дітей та дітей, 
переданих на виховання у сім’ї, оформлення 
прав позашлюбних дітей та дітей з фізичними та 
розумовими вадами, ліквідація підліткової зло-
чинності, надання медичної допомоги хронічно 
хворим дітям, були вперше врегульовані новим 
законодавством [3; 5; 12; 16].

Для розширення мережі різноманітних закла-
дів дитячої опіки вкрай необхідною була підго-
товка потрібної кількості висококваліфікованих 
фахівців [3; 14; 18].

Саме тому окрема увага у діяльності Гетьма-
нату приділялась медичній освіті і науці [14; 18]. 
Серед важливих напрямів діяльності Міністерства 
народного здоров’я і державної опіки спільно з 
Міністерством народної освіти визначалося ство-
рення спеціальних навчальних закладів задля під-
готовки та підвищення рівня кваліфікації лікарів 
та медсестер і працівників хіміко-фармацевтичної 
промисловості. Доречно згадати, що відповідним 
відділом Міністерства тоді ж був розроблений 
Проєкт реформування вищої та середньої фар-
мацевтичної освіти в Україні [14]. Як визначила 
Л Жванко (2013) за даними ЦДАВО України (ф. 
1035, оп. 1, спр. 87), «планувалося забезпечити 

Таблиця 1
Дитячі притулки м. Києва за доби Гетьманату (весна – літо 1918 року)

Структури, які опікувалися дитячими закладами Кількість дитячих 
притулків

Кількість дітей у 
притулках

Міністерство народної освіти 3 110
Київська губернська земська управа 3 415
Київська міська управа 14 765
Спілка денних притулків для дітей робітників 5 470
Українське товариство допомоги жертвам війни 14 567
Галицько-Буковинський комітет 1 40
Благодійні установи ім. М. та С. Дихтярьових 3 250
Благодійна спілка 1 70
Дамський благодійний гурток 1 20
Польська спілка «Мацієрж Польська» 12 430
«Товариство турботи про здорових євреїв» 7 370
Київська Руська Спілка лікування дітей 3 190
Борисово-Глібське братство 1 100
Макарівське братство 1 150
Федорівське братство 1 30
Усього 78 4 162

Примітка: таблиця складена за матеріалами ЦДАВО України, ф. 1035, оп. 1, спр. 75, арк. 58–60
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підготовку фахівців з боротьби з дитячою смерт-
ністю, з охорони материнства і дитинства, від-
крити спеціальні курси для лікарів, фельдшерів, 
акушерок та інших медичних кадрів» [3].

Уряд Української Держави розумів, що для 
отримання кваліфікованої медичної допомоги 
наявного штату лікарів не вистачить, тому геть-
ман Павло Скоропадський 15 серпня 1918 року 
оприлюднив закон, за яким на базі Київського 
народного університету було створено Київський 
державний український університет (КДУУ), де 
викладання проводилось виключно українською 
мовою. В його структурі був створений і медич-
ний факультет – перша українська національна 
вища медична школа.

Факультет очолив приват-доцент О. Корчак-
Чепурківський (майбутній професор і з 07.03.2021 
академік Всеукраїнської Академії Наук), який у 
1919 році був призначений Міністром народного 
здоров’я у складі Директорії [5; 6; 13; 14].

У фундаментальному виданні «Історія україн-
ської медицини в іменах і датах» видатний дослід-
ник історії медицини Ярослав Ганіткевич так 
описував ті доленосні події: «Міністр народної 
освіти і мистецтв Української держави М. Васи-
ленко видав відповідний наказ щодо призначення 
до складу факультету наступних викладачів: 
«Приват-доцента Університету св. Володимира 
доктора медицини Овксентія Корчак-Чепур-
ківського ординарним професором Київського 
Державного Українського Університету по кате-
дрі гігієни і до переобрання у вересні деканом 
медичного факультету того ж Університету». 
Цим же законом ординарними і екстраординар-
ними професорами призначено В. Константино-
вича, А. Тржецеського, М. Нещадименка, Є. Чер-
няхівського; виконуючими обов’язки професорів 
призначено О. Черняхівського та М. Вовкобоя. 
Того ж дня ректорат КДУУ затвердив остаточно 
плани медичного факультету» [20]. Фактично 
це стало точкою відліку в історії становлення та 
методичного забезпечення української медичної 
освіти [21].

На відкритті університету був присутній сам 
гетьман, який виголосив урочисту промову та 
запросив до закладу майже три тисячі студентів 
(99% становили українці) [8; 20]. Слід зазначити, 
що, за свідченнями О. Корчак-Чепурківського 
(1928), професура проросійського колишнього 
Імператорського університету Святого Воло-
димира заявляла, що український народ не має 
наукової мови та сил на створення університету, 
і тому не визнавала права народу на власний уні-
верситет [21].

У 1919 році Університет святого Володимира 
й Київський державний український університет 
були об’єднані. Об’єднались і обидва їх медичні 
факультети, але було збережено паралельну наяв-
ність двох лектур: української та російської [20]. 
Вже за часів УСРР у 1920 році на базі медич-
ного факультету КДУУ, медичного факультету 
Київського університету (колишній університет 
св. Володимира) та Жіночого медичного інсти-
туту був створений Київський інститут охорони 
здоров’я, а через рік – Київський медичний інсти-
тут (нині – Національний медичний університет 
імені О. Богомольця) [21; 22].

У 1918 році саме за Української Держави було 
відкрито медичний факультет при Таврійському 
університеті і розпочата підготовка лікарів для 
Криму та південних губерній [18]. Зазначимо, що 
Уряд Української Держави постійно фінансував 
проведення протиепідемічних заходів у Криму та 
роботу відповідних станцій [5; 6]. «Україна без 
Криму – це як тулуб без ніг», – зазначав Павло 
Скоропадський [7].

Нова парадигма підготовки лікарів україн-
ською мовою в українських державних універ-
ситетах вимагала створення засад медичної 
термінології. І у журналі «Українські медичні 
вісти» терміново публікується перший у Над-
дніпрянській Україні медичний словник науко-
вої української термінології, що уклав Мартирій 
Галин [20].

14 листопада 1918 року Гетьман підписав 
Закон «Про заснування Української академії наук 
у Києві». Очільником академії став видатний 
вчений та організатор науки Володимир Вернад-
ський, а секретарем – історик та сходознавець 
Агатангел Кримський. Перше засідання Укра-
їнської Академії Наук (далі – УАН) відбулося 24 
листопада. В структурі УАН було організовано 
три відділи: історико-філологічний, який очолив 
Дмитро Багалій, фізико-математичний на чолі з 
Миколою Кащенком і соціальних наук на чолі з 
Орестом Левицьким [2]. Доречно згадати, що зго-
дом була утворена і секція (згодом була створена 
і кафедра) «народнього здоровля» УАН, що стала 
в історичному сенсі передтечією Національної 
академії медичних наук України. Її очолив один 
з перших українських академіків-медиків О. Кор-
чак-Чепурківський [20; 23].

У листопаді 1918 року за ініціативи Спілки 
київських лікарів задля постійного удоскона-
лення лікарів був створений абсолютно новий 
для України тип навчального закладу – Клінічний 
інститут Київської спілки лікарів, що мав свої 
поліклініку, стаціонар, лабораторії [20; 24; 25]. 
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Знову ж таки привертає до себе увагу активна 
роль у цьому питанні громадських об’єднань 
українських лікарів. І нині в Україні саме лікар-
ське самоврядування має опікуватись безпе-
рервним професійним розвитком лікарів, як це 
робиться в усьому світі.

Біля витоків створення Клінічного інституту 
стояли новатори медичної освіти і вихованці 
медичного факультету університету Святого 
Володимира, а саме: професори М. Левитський, 
Г. Биховський, І. Фрумін та відомі київські вчені-
педіатри: Є. Скловський та О. Лазарєв. Видатні 
вчені стали першими професорами та очільни-
ками педіатричних кафедр першого українського 
закладу післядипломної освіти. Серед першочер-
гових завдань вони вбачали саме організацію під-
вищення кваліфікації лікарів, зокрема педіатрів 
[24; 26].

Професор Євген Львович Скловський 
(1869–1930) організував у Києві першу в 
Україні консультацію для новонароджених, а 
згодом перші дитячі ясла, ініціював в Україні 
громадський рух «Крапля молока» на користь 
безкоштовного годування дітей з найбідніших 
верств населення. Саме він у 1918–1920 роках 
очолював відділ охорони материнства і дитин-
ства Київського Округового Відділу Охорони 
Здоров’я. Розробляв заходи щодо зниження 
дитячої смертності на Київщині та в Україні. 
Розробляв основи догляду за новонародженими 
дітьми, методи лікування туберкульозу, дифтерії 
та інших інфекційних хвороб у дітей. Очолю-
вав Київське товариство дитячих лікарів. Брав 
участь у створенні Київської спілки лікарів та 
організації у 1928 році Інституту охорони мате-
ринства та дитинства («ОХМАТДИТ»). Один 
з ініціаторів створення мережі педіатричних 
закладів охорони здоров’я [26].

 

Рис. 4. Професор Є. Скловський

Він був першим завідувачем і тривалий час 
очолював кафедру охорони дитинства Клінічного 
інституту для удосконалення лікарів (нині – Наці-
ональний університет охорони здоров’я України 
імені П. Шупика) з моменту її заснування у 
1918 році і до 1930 року. Серед його учнів і послі-
довників: відомі українські вчені педіатри, про-
фесори В. Балабан, Л. Зельдич, Е. Фрідман та 
академік О. Хохол.

Його друг і соратник заслужений діяч науки 
України, професор Олександр Захарович Лаза-
рєв (1870–1951) тривалий час працював у Київ-
ській дитячій лікарні Товариства допомоги бід-
ним хворим. Був керівником і секретарем, а з 
1930 року головою Київського товариства дитя-
чих лікарів (заснованого ще у 1900 році проф. 
І. Троїцьким).

Він тривалий час очолював кафедру хвороб 
дітей старшого віку Клінічного інституту для 
удосконалення лікарів. Вивчав дитячі інфекційні 
хвороби, розробляв основи раціонального хар-
чування здорових дітей та за хронічних розладів 
харчування.

 

Рис. 5. Професор О. Лазарєв

До української школи педіатрів, які тоді тісно 
співпрацювали з центральними, губернськими 
та окружними управами охорони здоров’я на 
благо охорони материнства і дитинства, належала 
славна плеяда професорів: І. Троїцький (Харків, 
Катеринослав), Ф. Румянцев, Л. Фінкельштейн, 
А. Карницький та Е. Сонгайло (Київ), Я. Аркавін 
та В. Жуковський (Харків), С. Гогітідзе, І. Вино-
куров, А. Скроцький (Одеса), Я. Рачинський 
та Ф. Гроер (Львів), С. Ямпольський (Харків), 
Г. Стукс (Одеса, Сімферополь).

Вони не тільки активно розвивали педіатричну 
науку у той буремний час у різних губерніях, 
досліджували і лікували дистрофію, скарлатину, 
дифтерію та туберкульоз, але й переймалися 



31

Медицина та фармацiя: освiтнi дискурси                                                              Вип. 3, 2024

власне проблемами практичної педіатрії: спри-
яли створенню у містах та областях Української 
Держави дитячих консультацій, амбулаторій та 
ясел.

Так, відомий київський вчений-педіатр, про-
фесор Л. Фінкельштейн (1873–1948) (згодом 
засновник педіатричного факультету КМІ та 
перший завідувач кафедри госпітальної педіатрії 
КМІ з 1944 року) працював у ті часи в київському 
притулку для дітей, яких полишили батьки. Його 
наукові пошуки, присвячені проблемам розладів 
харчування, лікування ревматизму, туберкульозу 
та пневмоній у дітей раннього віку, активно 
впроваджувались у практичну лікувальну діяль-
ність [19].

 

Рис. 6. Професор Л. Фінкельштейн

Професор Іван Віссаріонович Троїцький 
(1854–1923) на початку минулого віку особисто 
започатковував створення санаторіїв для хронічно 
хворих дітей. За його ініціативи був створений 
Союз боротьби з дитячою смертністю в Харкові. 
Він організував та фінансував у Києві та Харкові 
роботу кабінетів безкоштовної видачі знезара-
женого коров’ячого молока «Крапля молока». 
Там же здійснювався огляд хворих, особлива 
увага при цьому зверталась на дітей з розладами 
шлунку та дистрофіями, яким призначалось діє-
тичне харчування. Саме такі новаторські форми 
роботи лікарів з дітьми згодом реалізувались у 
мережу дитячих консультацій, створених за часів 
радянської влади [27].

Завдяки йому Харківське губернське земство 
суттєво змінило форму опікування над дітьми у 
притулках і до них почали приймати немовлят 
разом з матерями, де їх годували і також нада-
вали медичну та невелику фінансову допомогу. 
Таким чином вдалося врятувати багатьох малю-
ків [3; 18]. Але суттєво знизити рівень смертності 
немовлят не вдалося.

 

Рис. 7. Професор І. Троїцький

У ті буремні роки, коли діти найчастіше 
гинули від інфекційних хвороб та недоїдання, 
саме професор І. Троїцький став ініціатором запо-
чаткування профілактичного напряму в педіатрії, 
наголошуючи на необхідності запровадження на 
державному рівні засад шкільної гігієни [27; 28]. 
На одному із засідань Київського товариства дитя-
чих лікарів, яке він започаткував ще у 1900 році, 
він сказав: «коли на зміну нам з’являться нові 
люди, а медицина заспіває нових пісень, про нас 
можуть сказати, що ми помилялися і тільки, але 
при цьому додадуть: люди прагнули пізнання 
істини і все робили для вжиття корисних заходів».

Важливою новацією професора І. Троїцького 
була організація навчання студентів-медиків не 
тільки в амбулаторних умовах, але й біля ліжка 
хворого, що і нині є домінантою в українській 
вищій медичній школі.

Ось так бачив головні завдання педіатрії у той 
непростий час становлення нашої державності 
видатний вчений-педіатр, професор Іван Віссарі-
онович Троїцький: «Полегшення долі майбутніх 
матерів, як найбільш надійна запорука здоро-
вого потомства, покращення життя тих з них, 
хто годує грудьми, як вірна гарантія правиль-
ного розвитку дитини, підняття опірності її до 
шкідливих впливів, збільшення її сил у боротьбі з 
наступаючими захворюваннями, правильна сис-
тематична турбота щодо надання дітям пер-
шого віку достатньої безперечно корисної їжі 
для них, згідно з вимогами гігієни, догляд, здорове 
оточення – ось ті кардинальні вимоги, дотри-
муючись яких, можна досягти того, що висока 
смертність немовлят відійде в минуле» [28].

Така програма дій, сформульована нашими 
видатними попередниками у часи становлення 
Української Держави більше 100 років тому, зали-
шається надзвичайно актуальною, коли вітчиз-
няна педіатрія в умовах воєнного стану, втрати 
медичної інфраструктури та кадрів втримує 
показники малюкової смертності практично на 



Медицина та фармацiя: освiтнi дискурси                                                              Вип. 3, 2024

32

рівні довоєнних та робить усе необхідне задля 
збереження здоров’я дітей, відповідаючи на 
виклики війни і пандемії [29; 30].

Наш історичний огляд ми хочемо звершити 
словами видатного українського державотворця 
Павла Скоропадського, який з глибини віків звер-
тається до нинішніх поколінь українців, які боро-
нять свою державу від ворожої навали: «Як би 
не склалось, Україна у тій чи іншій формі буде. 
Не змусиш річку текти назад, так само з наро-
дом, його не змусиш відмовитись від його ідеалів. 
Тепер ми живемо у часи, коли одними тільки баг-
нетами нічого не зробиш».

Висновки. Таким чином, за короткий проміжок 
часу існування Української Держави у 1918 році 
Урядом Гетьмана П. Скоропадського були ство-
рені нормативно-правові основи функціонування 
основних ланок державного менеджменту охорони 
здоров’я, зокрема охорони материнства і дитинства, 
додипломної та післядипломної медичної освіти, 
науки та чітка управлінська вертикаль, спрямована 
на подолання таких найболючіших проблем, як 
епідемії, голод, інвалідність, безпритульність, мате-
ринська і малюкова смертність. Історичні паралелі, 
які можна провести із сучасністю, свідчать про прі-
оритетність цих питань нині.
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